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برگزاری همایش بزرگ پیاده روی خانوادگی در شهرستان هشترود

همزمان با هفته دولت و با حضور جمع کثیری از مردم ورزش دوست هشترود، همایش بزرگ پیاده روی خانوادگی در این شهرستان برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی اداره کل تبلیغات اسلامی آذربایجانشرقی، همزمان با هفته دولت و با حضور جمع کثیری از مردم ورزش دوست هشترود، همایش بزرگ پیاده روی خانوادگی در این شهرستان

برگزار شد.

رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان هشترود صبح جمعه در این همایش، هدف از برگزاری این برنامه ها را توسعه و گسترش ورزش در سطح عموم بهعنوان سبک زندگی، دست یابی به جامعه

سالم و با نشاط، کاهش بیماری ها و ناهنجاری ها در اجتماع، پر کردن اوقات فراغت با هدف توسعه مهارت های ذهنی و جسمی و فراهم آوردن فرصت و مشارکت دادن به همه افراد جامعه در

فعالیت های ورزشی عنوان کرد.
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