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عامل افزایش خشوع در عبادات چیست؟

مسئول نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه علوم پزشکی لرستان گفت: افزایش معرفت و انجام خودسازی

سبب خشوع بیشتر در عبادات میشود.

مسئول نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه علوم پزشکی لرستان گفت: افزایش معرفت و انجام خودسازی سبب
خشوع بیشتر در عبادات میشود.

حجتالاسلام والمسلمین مستاجران در گفتوگو با خبرنگار خبرگزاری دانشجویان ایران(ایسنا) منطقه لرستان، افزود: یکی از
علل غفلت در انجام فریضههای دینی، عبادات و نماز، خشوع نداشتن در برابر خداوند است.

وی با اشاره به اینکه «یکی از ویژگیهای مومنین داشتن خشوع در برابر پروردگار است» بیان کرد: خشوع یعنی اینکه انسان
بداند که خداوند متعال خالق و رب اوست و هر آنچه که اتفاق میافتد به دست حق تعالی است.

این استاد دانشگاه اضافه کرد: مهمترین عامل تقویت اراده در انجام واجبات کسب معرفت و انجام خودسازی است؛ با افزایش
تهذیب نفس و تکرار آن انسان نسبت به انجام درست فریضههای دینی، احساس مسئولیت میکند.

مستاجران تصریح کرد: اگر آدمی بداند با چه قدرت بزرگی روبروست و خود را در مقابل او هیچ بلکه محتاج بداند، با تمام وجود
خاضع میشود.
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