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افزایش سن مردم جهان/ ایران در بین ۶ کشور اول

طبق یک مطالعه جدید سن مردم جهان در ربع قرن اخیر بطور متوسط در مردان ۵.۸ و در زنان ۶.۶ سال افزایش یافته

است.

طبق یک مطالعه جدید سن مردم جهان در ربع قرن اخیر بطور متوسط در مردان ۵.۸ و در زنان ۶.۶ سال افزایش یافته است.
به گزارش خبرنگار مهر، به گفته محققان سرمایه گذاری های عظیم در کشورهای در حال توسعه در امر مبارزه با بیماری هایی
نظیر اسهال، سرخک، سل، ایدز و مالاریا و کاهش عفونت های تنفسی و بیماری های دوران نوزادی تاثیر عمده ای در این امر
داشته است. بطور مثال در سال ۱۹۹۰ آمار فوت در کودکان ۵۹-۱ ماهه ۷.۶ میلیون نفر بود در حالی که این رقم در سال ۲۰۱۳ به

تعداد ۳.۷ میلیون نفر باقی ماند.
در کشورهای توسعه یافته هم مرگ و میر ناشی از ابتلا به سرطان تا ۱۵ درصد کاهش یافته و فوت بر اثر بیماری های قلبی

عروقی ۲۲ درصد کم شده، که این مسئله در افزایش متوسط طول عمر مردم موثر بوده است.
طبق این مطالعه بیشترین میزان افزایش طول عمر در کشورهای نپال، رواندا، اتیوپی، نیجر، مالدیو و ایران بوده است.

با این وجود در این مدت مرگ و میر به دنبال بعضی بیماری ها افزایش یافته است که مهمترین آنها عبارتند از:
- سرطان کبد ناشی از ابتلا به هپاتیت ۱۲۵ درصد

- نامنظمی ضربان قلب بصورت فیبریلاسیون دهلیزی ۱۰۰ درصد
- اعتیاد ۶۳ درصد

- بیماری های مزمن کلیوی ۳۷ درصد
- دیابت ۹ درصد

- سرطان پانکراس ۷ درصد
نتیجه این مطالعه در مجله پزشکی لانست بریتانیا به چاپ رسیده است.
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