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طلاق والدین تهدیدی برای ابتلا به آسم فرزندان

تاکنون تاثیرات روحی و روانی طلاق والدین بر فرزندان مورد بررسی قرار گرفته بود اما مطالعات اخیر محققان خبر از ابتلا

به آسم در فرزندان طلاق را مطرح کرده اند.

تاکنون تاثیرات روحی و روانی طلاق والدین بر فرزندان مورد بررسی قرار گرفته بود اما مطالعات اخیر محققان خبر از ابتلا به آسم
در فرزندان طلاق را مطرح کرده اند.

به گزارش خبرگزاری مهر، در دهه های اخیر، طلاق در جامعه جهانی با خیز قابل توجهی مواجه شده که مخرب ترین تاثیر آن بر
فرزندانی است که آینده سازان هر جامعه ای را تشکیل می دهند.

تاکنون تحقیقات بسیاری بر تاثیر طلاق والدین بر کودکان انجام شده که از میان آنها می توان به افت تحصیلی، احساس انزوا و
افسردگی، سرخوردگی، عدم تمایل به برقراری ارتباط با سایرین و ... را نام برد اما تحقیقات اخیر محققان انگلیسی نشان می

دهد که فرزندان طلاق بیش از سایرین در معرض ابتلا به بیماری هایی مانند آسم هستند.

نتایج این مطالعه نشان می دهد که احتمال ابتلا به آسم در کودکان طلاق نسبت به کودکانی که با والدین خود زندگی می کنند
بیشتر بوده و علت این موضوع را می توان در استرس مضاعفی دانست که در بازه زمانی طولانی بر کودکان تحمیل می شود.

از عوارض بیماری آسم می توان به مواردی مانند کاهش توانایی فعالیت های بدنی ، کمبود خواب، سرفه های دائمی، مشکلات
تنفسی، فشار به قفسه سینه و ... را نام برد.
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