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درمان دیابت نوع 2 با ترکیب مواد داروی سرفه

تیمی از محققان سراسر جهان دریافتهاند نوعی ماده موجود در داروهای سرفه میتواند در درمان افراد مبتلا به دیابت

نوع 2 کارآمد باشد.

تیمی از محققان سراسر جهان دریافتهاند نوعی ماده موجود در داروهای سرفه میتواند در درمان افراد مبتلا به دیابت نوع 2
کارآمد باشد.

به گزارش سرویس علمی ایسنا، دیابت نوع 2 معمولا در بزرگسالی و زمانی ظاهر میشود که لوزالمعده انسولین کافی تولید
نمیکند؛ انسولین هورمونی است که به بدن در تنظیم و استفاده از گلوکز کمک میکند.

را تغییر داده و داروها یا انسولین لازم برای حفظ ارائه نشده و بیماران باید رژیم غذایی خود  هنوز درمانی برای دیابت 
سلامتیشان را دریافت کنند.

محققان در تحقیق جدید از نوعی ماده به کار رفته در سرکوبکنندههای سرفه به نام dextromethorphan استفاده کردند.
آنها در ابتدا تصور میکردند این ترکیب، تولید انسولین را بدتر میکند اما اکنون دریافتند چنین مادهای سلولهای گیرنده

لوزالمعده را وادار به تولید انسولین بیشتر میکند.
محققان اثر این ماده را بر روی موشها و سپس بافت لوزالمعده انسانی آزمایش کردند. آنها همچنین آزمایش بالینی را برای

مشاهده اثرات ماده مزبور بر روی بیماران دیابتی انجام دادند.
تیم علمی dextromethorphan را بر روی 20 بیمار مرد انجام داد و در نهایت مشخص شد تراکمات انسولین و توانایی تحمل

گلوکز در آنها افزایش یافت.
دانشمندان مدعیاند این یافتهها هنوز در مرحله ابتدایی هستند و امیدوارند کشف جدید موجب انجام آزمایشهای بالینی

بزرگتر در آینده شود.
جزئیات این تحقیق در مجله Nature Medicine ارائه شد.
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