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زنان ژاپني رکورددار طول عمر

زنان ژاپني با ميانگين سني 86.5 سال، براي بيست و پنجمين سال متوالي رکورد دار بيشترين ميانگين سني در جهان

شدند...

زنان ژاپني با ميانگين سني 86.5 سال، براي بيست و پنجمين سال متوالي رکورد دار بيشترين ميانگين سني در جهان شدند.
به گفته دولت ژاپن، اين رکورد در حالي به دست آمده که دولت در حال مقابله با افزايش هزينه هاي مربوط به خدمات رفاهي در

جامعه اي است که به سرعت به سوي پير شدن حركت مي كند.
براساس اطلاعات به دست آمده از وزارت بهداشت و خدمات رفاهي ژاپن، اميد به زندگي براي چهارمين سال متوالي در اين کشور

افزايش يافته است، اين به مفهوم آن است که مردان ژاپني با متوسط عمر 79.5 سال از نظر طول عمر در رديف پنجم قرار دارند.
به گفته وزارت بهداشت و خدمات رفاهي ژاپن، بهبود در وضعيت درمان نارسايي هاي قلبي، سکته هاي مغزي و سرطان که سه عامل

اصلي مرگ و مير در اين کشور بشمار مي آيند، توانسته به افزايش طول عمر در اين کشور کمک کند.
شکاف بين اميد به زندگي در بين مردان و زنان ژاپني از سال 2008 ميلادي اندکي بيشتر شده است.

به گفته يکي از مقامات ژاپني يکي از دلايل افزايش اين شکاف به ويژه اين است که مردان جوان اين کشور در مقايسه با سال 2008
ميلادي بيشتر دست به خودکشي مي زنند. مردان ژاپني در حال حاضر بيشتر در معرض سختي هاي جامعه و زندگي قرار دارند، که

اين خود باعث افزايش نگراني ها در بين آنها به خصوص در محيط هاي کاري مي شود.
به گفته آژانس ملي پليس، بيش از 70 درصد از 32845 نفري که در سال 2009 دست به خودکشي زدند، از مردان ژاپني بودند.
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