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دماغ بزرگ در زمستان نعمتی است!

پژوهشگران هلندی دریافته اند که بزرگی بینی عاملی طبیعی برای ممانعت از ابتلا به بسیاری از بیماریهاست و افراد را

از ابتلا به سرماخوردگی و ویروسهای بیماری آنفلوآنزا محافظت میکند.

پژوهشگران هلندی دریافته اند که بزرگی بینی عاملی طبیعی برای ممانعت از ابتلا به بسیاری از بیماریهاست و افراد را از ابتلا
به سرماخوردگی و ویروسهای بیماری آنفلوآنزا محافظت میکند.

این اعتقاد از دیر باز در میان مردم رواج داشته است که افراد دارای بینی بزرگ افرادی باهوش هستند!
با وجود اینکه مردم اغلب افراد صاحب بینی های بزرگ را مورد تمسخر قرار می دهند، نتایج تحقیقی که به تازگی صورت گرفته

است، ثابت می کند که بینی بزرگ، صاحبش را از ابتلا به سرماخوردگی و ویروس های بیماری آنفلوآنزا محافظت می کند.
پژوهشگران به این نتیجه رسیده اند که هر چه اندازه بینی بزرگتر باشد این امر به عنوان یک عامل طبیعی مانع ورود ذرات گرد

و غبار و باکتری های منتشره در هوا به بدن می شود.
بر اساس این گزارش، بینی بزرگ، هفت درصد کمتر از بینی عادی آلودگی های هوا را جذب و مانعی برای ورود میکروب ها از

طریق دهان می شود و عوارض تب یونجه را نیز کاهش می دهد.(ایسنا)
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