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نقش سازنده انسان در خودسازی

انسان همواره دوست دارد به آنجایی که میخواهد و به آن چیزی که دوست دارد برسد. طبق احادیث اسلامی و مسائل

روانشناسی انسان آن میشود که خود بخواهد فقط در این راستا باید سعی و تلاشی از خود نشان دهد. پس انسان

نقش سازندهای در خودسازی خود دارد.

انسان همواره دوست دارد به آنجایی که میخواهد و به آن چیزی که دوست دارد برسد. طبق احادیث اسلامی و مسائل
روانشناسی انسان آن میشود که خود بخواهد فقط در این راستا باید سعی و تلاشی از خود نشان دهد. پس انسان نقش

سازندهای در خودسازی خود دارد.
به گزارش خبرنگار دین و اندیشه خبرگزاری دانشجویان ایران (ایسنا)، برای رسیدن به آنچه میخواهیم، باید نیروها و

استعدادهای درونی خود را از حالت بالقوه به حالت بالفعل برسانیم.
امام علی (ع) در احادیثی میفرمایند: از آن آدمی است هر چه کرده است و انسان با کسانی که آنان را دوست داشته ( و اخلاق

و افکار آنان را پذیرفته) است.
عاقل بازیگوش (که زندگی را جدی نگیرد)، راه راست را گم میکند و سختکوش جدی به آن میرسد.

بی گمان نفس آدمی، گوهری گرانبهاست. آن کس که نفس خود را از آلودگیها و سقوط نگاه داشت مقام خود را بالا برد و آن
کس که دل به پستیها داد، نفس خود را پایین آورد.

انسان در آن جایگاه قرار میگیرد که خود برای خود برگزیند، اگر خود را از پستیها نگاه دارد اوج میگیرد و اگر خود را خوار
ساخت پست میشود.

امام صادق (ع) نیز در حدیثی میفرمایند: خود را برای (تعالی) خودت به کار وادار. اگر چنین نکنی، دیگران تو را (برای خدمت
خود) به کار میگیرند.
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