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برای تکامل مغز حشره بخورید!

متخصصان دانشگاه واشنگتن دریافتند در حالی که خوردن حشرات چندشآور است میتواند به تکامل مغز انسان کمک

کند.

متخصصان دانشگاه واشنگتن دریافتند در حالی که خوردن حشرات چندشآور است میتواند به تکامل مغز انسان کمک کند.

از رژیم غذایی حشرات تغذیه به گزارش ایسنا، در حقیقت متخصصان مشاهده کردند زمانی که نسلهای گذشته انسان 
میکردند قدرت تفکر آنان رشد بیشتر و بهتری داشته است.

«آماندا دی. ملین»، محقق ارشد این مطالعه گفت: چالشهای توام با یافتن مواد خوراکی در روند تکامل مغز، ذهن و قدرت
شناختی در پستانداران نخستین و انسانها مهم شناخته شده است. مطالعه انجام شده نشان میدهد که روی آوردن به مصرف

حشرات در مواقع کمیاب و ناکافی بودن مواد خوراکی ممکن است به تکامل قدرت شناختی و ادراکی انسان کمک کند.

در این بررسی تعدادی میمون به مدت پنج سال در کاستاریکا مورد مطالعه قرار گرفتند و مشخص شد تئوری تکامل با بهبود
مهارتهای خاصی در موتور حسی که روندی نهفته دارد وبه سختی حاصل میشود، مرتبط است. آنان همچنین دریافتند
همانطور که بسیاری از انسانها تمایل دارند مناسب فصل از حشرات تغذیه کنند، این میمونها هم در فصلهای خاصی به رژیم

غذایی حشرات روی میآورند.
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