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11 میلیون دختر و پسر در آستانه ازدواج

مدیرکل دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس وزارت بهداشت گفت: اکنون 11 میلیون دختر و پسر در آستانه ازدواج

هستند که بخش عمده ای از آنها در حال پشت سرگذاشتن سنین مناسب باروری و ازدواج هستند.

مدیرکل دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس وزارت بهداشت گفت: اکنون 11 میلیون دختر و پسر در آستانه ازدواج هستند
که بخش عمده ای از آنها در حال پشت سرگذاشتن سنین مناسب باروری و ازدواج هستند.

دکتر محمداسماعیل مطلق امروز دوشنبه در نشست کشوری ارتقای نرخ باروری گفت: نرخ باروری کلی کشور در زمان حاضر کمتر
از حد جایگزینی است و از نظر جمعیت شناسان یک تهدید برای کشور به شمار می رود.

وی افزود: از سال 1345 تا 1393 میانگین سن ازدواج در کشور در مردان از 25 به 27 و در زنان از 18 به 24 رسیده است.
مطلق، افزایش سن ازدواج، تاخیر در ازدواج، کاهش روند ازدواج، روند صعودی طلاق، مهیا نبودن فرصت های شغلی، ناباروری

و رفتارهای پرخطر را از جمله چالش های موجود در این خصوص عنوان کرد.
مدیرکل دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس وزارت بهداشت افزود: اکنون نرخ باروری کلی کشور 1.8 و کمتر از حد

جایگزینی است، به عبارت دیگر وقتی این نرخ در یک کشور زیر 2 باشد، از نظر جمعیت شناسان این کشور در تهدید قرار دارد.
مطلق در مورد تعریف نرخ باروری گفت: متوسط تعداد فرزندانی که یک زن در طول دوران باروری خود به دنیا می آورد، نرخ

باروری محسوب می شود.
وی فاصله طولانی بین ازدواج تا تولد اولین فرزند را چالش دیگری برای جمعیت برشمرد و افزود: در زمان حاضر این فاصله

زمانی بیش از 3.5 سال و فاصله فرزند اول و بعدی نیز بیش از پنج سال است که باید این فاصله کمتر شود.
مدیرکل دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس وزارت بهداشت گفت: با انجام راهکارهایی نظیر کاهش 10 درصدی میزان
طلاق، ازدواج 10 درصد از جوانان مجردی که در آستانه ازدواج قرار دارند و کاهش میزان مرگ و میر در اثر تصادفات، می توان

نرخ باروری را از 1.8 به 2.6 رساند.
نشست آموزشی رویکردهای دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس در برنامه های سلامت باروری برای ارتقای نرخ باروری

کلی در دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی برگزار شد.(ایرنا)
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