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آزمایش HbA1c برای دیابت

آزمایش HbA1c برای دیابت
اگر دیابت دارید، دکترتان ممکن است برای شما آزمایش HbA1c تجویز کند

تا میزان کنترل قند خون شما در طول چند ماه گذشته را اندازه بگیرد.
بالا بودن HbA1c به طور غیرطبیعی ممکن است نشانگر آن است که شما در معرض خطر بالاتر عوارض وخیم دیابت هستید، از جمله:

مشکلات چشمی.
بیماری قلبی.
بیماری قلبی.
بیماری کلیه.

آسیب عصبی.
سکته مغزی.
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