
پنجشنبه 15 اسفند 1392 - 09:19

کشف جهشهای ژنی موثر در کاهش خطر ابتلا به دیابت

محققان بیمارستان عمومی ماساچوست و دانشگاه هاروارد موفق به شناسایی جهشهای ژنی شدهاند که میتواند خطر

ابتلا به دیابت نوع دو را حتی در افراد دارای فاکتورهای خطر مانند سن بالا و چاقی، کاهش دهد.

محققان بیمارستان عمومی ماساچوست و دانشگاه هاروارد موفق به شناسایی جهشهای ژنی شدهاند که میتواند خطر ابتلا به
دیابت نوع دو را حتی در افراد دارای فاکتورهای خطر مانند سن بالا و چاقی، کاهش دهد.

به گزارش سرویس علمی خبرگزاری دانشجویان ایران(ایسنا)، در بیانیه مطبوعاتی این دانشمندان آمده است: اولین گام برای
تولید یک درمان جدید، کشف و اعتباربخشی به یک هدف دارویی است  یک پروتئین انسانی که در صورت فعالسازی یا مهار،

منجر به جلوگیری و درمان بیماری میشود.
دیابت نوع دو، یکی از بزرگترین چالشهای سلامت عمومی است که بر بیش از 300 میلیون انسان در سراسر جهان تاثیر گذاشته

و شیوع آن بسرعت در حال افزایش است. تنها در هند بیش از 60 میلیون مبتلا به دیابت وجود دارد.
محققان در پژوهش جدید به توصیف بررسی ژنتیکی 150 هزار بیمار پرداخته و نشان دادهاند که جهشهای نادر در ژنی موسوم

به SLC30A8 باعث کاهش 65 درصدی خطر ناشی از دیابت نوع دو میشود.
این نتایج در بیمارانی از گروههای قومی مختلف دیده شد که نشان میدهد اگر دارویی بتواند تاثیر این جهشها را تقلید کند،

شاید در سراسر جهان قابل کاربرد باشد.
به گفته محققان، پروتئنی که با ژن SLC30A8 کدگذاری شده، پیش از این نشان داده بود که نقش مهمی در سلولهای بتای
ترشحکننده انسولین بازی میکند. همچنین آنها دریافته بودند که نوع رایجی از این ژن به میزان کم بر خطر دیابت نوع دو تاثیر

میگذارد.
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