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برگزاری سمینار بررسی شایع ترین آلرژی های شمال غرب و آذربایجان شرقی در تبریز

دبیر سمینار بررسی شایع ترین آلرژی های شمال غرب و آذربایجان شرقی گفت: این سمینار به مدت دو روز در تبریز در

حال برگزاری است.

خبرگزاری مهر: دبیر سمینار بررسی شایع ترین آلرژی های شمال غرب و آذربایجان شرقی گفت: این سمینار به مدت دو روز در
تبریز در حال برگزاری است.

بنیادی صبح شنبه در گفتگو با خبرنگار مهر ضمن اعلام این خبر گفت: این سمینار با هدف بررسی شایع ترین آلرژی های شمال
غرب و آذربایجان شرقی و آشنایی با آخرین روش های تشخیص . درمان حساسیت های گوارشی، پوستی و تنفسی به مدت دو

روز در تبریز در حال برگزاری است.

وی در ادامه تصریح کرد: در این همایش پزشکان و متخصصان بیماری های آلرژیک ضمن آشنایی با انواع حساسیت های رایج
در منطقه شمالغرب و بویژه آذربایجان شرقی، به تبادل نظر و تجربیات در خصوص جدیدترین روش های تشخیصی و درمانی

این حوزه می پردازند.

دبیر سمینار دو روزه آلرژی در تبریز گفت: آلرژی یا همان حساسیت بیماری است که هم از راه تنفس و هم از طریق مواد غذایی
وارد بدن شده و موجب آلرژی تنفسی، گوارشی، پوستی و سایر انواع حساسیت می شود که از بارزترین مشخصات آن، سرفه

های بی دلیل، گرفتگی، خارش و آبریزش بینی است.

بنیادی در خصوص درمان آلرژی نیز تاکید کرد: هرچند که آلرژی قابل پیش بینی و پیش گیری نیست اما قابل درمان است و با
تشخیص صحیح آن در مواردی چون سرفه های مزمن و بدون دلیل خاص بویژه در کودکان، می توان حساسیت را با تجویز

دارو و اقدامات مراقبتی لازم درمان کرد.
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