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درمان فشارخون بالا در ظرف يك ساعت

دانشمندان يك روش جديد و بيسابقه براي درمان موثر فشار خون بالا ابداع كردهاند كه انتظار ميرود راه چارههاي

اميدبخش براي نجات صدها هزار بيمار مبتلا به فشارخون باشد...

دانشمندان يك روش جديد و بيسابقه براي درمان موثر فشار خون بالا ابداع كردهاند كه انتظار ميرود راه چارههاي اميدبخش براي
نجات صدها هزار بيمار مبتلا به فشارخون باشد.

با تكنيك جديد كه جالبترين دستاورد در اين حوزه طي 50 سال گذشته است، پزشكان ميتوانند با يك روش ساده و فقط ظرف
يكساعت فشار خون بالا را درمان كنند. روش جديد كمك ميكند كه برخي از بيماران مبتلا به فشارخون به طور كامل به مشكل خود

غلبه كنند و هم چنين اميدي براي افرادي است كه روشهاي درماني فعلي برايشان بيتاثير است.
روزنامه ديلي تلگراف در گزارشي تاكيد كرد: روش جديد كه ارزان قيمت است ميتواند در اين بيماران خطر ابتلا به سكته قلبي و مغزي

را تا 50 درصد كاهش دهد.
به گفته پژوهشگران؛ اين تكنيك شامل ايجاد سوختگيهاي بسيار ظريف روي رشته عصبي است كه در برخي افراد عامل فشار خون

بالا است و نيز براي اولين بار در انگليس انجام شده است.
همچنين اين پژوهش بخشي از يك آزمايش كلينيكي بينالمللي است.

محققان انگليسي ميگويند؛ در حال حاضر 15 ميليون نفر در اين كشور مبتلا به فشارخون هستند و از هر 10 بيمار يك نفر قادر به
كنترل بيماري خود نيست.
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