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میانگین قد مردان امروز نسبت به قرن گذشته افزایش یافت

نتایج تحقیقات اروپایی نشان می دهد که قد مردان امروز نسبت به 100 سال گذشته 11 سانتیمتر بلندتر شده است.

نتایج تحقیقات اروپایی نشان می دهد که قد مردان امروز نسبت به 100 سال گذشته 11 سانتیمتر بلندتر شده است.

به گزارش خبرگزاری مهر، محققان اعلام کردند که میانگین رشد مردان اروپایی بین نیمه قرن نوزدهم و سال 1980 به صورت بی سابقه
ای 11 سانتیمتر افزایش یافته است.

شواهد نشان می دهد که بهبود وضعیت ابتلا به بیماری ها همانطور که در کاهش نرخ مرگ و میر نوزادان مشخص است مهمترین
عامل افزایش قد انسان است.

برخلاف انتظارات، این تحقیقات نشان می دهد که میانگین قد انسان در دوره بین دو جنگ جهانی و رکود بزرگ افزایش یافته است.

تیموتی جی هاتون استاد اقتصاد دانشگاه اسکس و دانشکده تحقیقاتی اقتصاد در دانشگاه ملی استرالیا در کانبرا به بررسی و تحلیل
یک مجموعه اطلاعات برای میانگین قد در سن 21 سالگی مردان بزرگسال از سال 1870 تا 1980 در 15 کشور اروپایی پرداخته است.

هاتون اظهار داشت: افزایش قامت مردان نشان دهنده بهبود میانگین سلامت جمعیت است. ارتباط بین مرگ و میر نوزادان و قد
انسان تاکنون در چندین تحقیق ذکر شده است.

نرخ مرگ و میر نوزادان از متوسط 178 در یک هزار مورد در سال 1871 تا 1875 تا 120 در هزار در سالهای 1911 تا 1915 کاهش
یافته است و در سالهای 1976 تا 1980 این تعداد به 14 مورد در هر هزار تولد رسیده است.

در کشورهای اروپای شمالی و مرکزی چون بریتانیا، ایرلند، کشورهای اسکاندیناوی، هلند، اتریش، بلژیک و آلمان افزایش مشخصی در
سرعت پیشرفت در دوره بین دو جنگ جهانی و رکود بزرگ وجود داشت. این پیشرفتها بیشتر در عرصه پزشکی مدرن و خدمات

بهداشتی و سلامتی صورت گرفته است.

یک دلیل غیر از کاهش مرگ و میر نوزادان برای رشد سریع میانگین قد مردان در این دوره میزان باروری کمتر بوده و اندازه خانواده ها
کوچکتر بوده است. در میان سایر دلایل افزایش سرانه درآمد، بهبود شرایط زندگی ، بهبود آموزش عمومی درباره سلامتی و تغذیه و

بهبود خدمات اجتماعی و سیستمهای درمانی مورد اشاره قرار گرفته است.

نتایج این تحقیق در مجله مقالات اقتصادی آکسفورد منتشر شده است.
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