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شمار قربانيان آنفلوانزاي نوع آ دركشور به 100 نفر رسيد

وزارت بهداشت اعلام كرد: طي هفته گذشته تعداد 466 مورد جديد ابتلا به بيماري آنفلوانزاي نوع آ گزارش شده است.

وزارت بهداشت اعلام كرد: طي هفته گذشته تعداد 466 مورد جديد ابتلا به بيماري آنفلوانزاي نوع آ گزارش شده است.
كه در مجموع، شمار مبتلايان به اين بيماري به 3هزار و 128 نفر در كشور ميرسد.

اكثر نوع«آ» فوت كردهاند.  آنفلوانزاي  بيماري  به  ابتلا  اثر  بر  نيز  نفر  در مجموع 42  ايسنا، طي هفته گذشته  به گزارش 
فوتشدگان، بيماري زمينهاي تنفسي و قلبي داشتهاند و موارد فوت مربوط به شهرستانهاي مختلف كشور بوده است.

براساس اين گزارش، تعداد موارد جديد ابتلا به بيماري آنفلوانزاي نوع«آ» نسبت به هفته قبل 43 مورد كاهش داشته است. در
هفته گذشته تعداد موارد ابتلا به اين بيماري 509 مورد و طي اين هفته 466 مورد گزارش شده است.

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي با اعلام اين آمار درخصوص مقايسه آمار فوت كشورمان با كشورهاي منطقه مديترانه
شرقي آورده است: با توجه به سيستم ثبت دقيق و شفاف موارد شديد ابتلا به بيماري و همچنين آمار مرگ و مير و اعلام
مرتب هفتگي آن در كشور، آمار فوت كشورمان با در نظر گرفتن جمعيت 70 ميليون نفري از بسياري از كشورهاي منطقه

مديترانه شرقي كه داراي جمعيت كمتري نسبت به كشورمان هستند، به نسبت پايينتر است.
ضمن اينكه در بسياري از كشورهاي منطقه مديترانه شرقي سيستم گزارش و ثبت دقيقي از مرگ و مير وجود ندارد و آمار

واقعي از تعداد مبتلايان و تعداد موارد مرگ اعلام نميشود.
رئيس مركز مديريت بيماريهاي وزارت بهداشت، چهارشنبه هفته گذشته آخرين شمارقربانيان آنفلوانزاي نوع«آ» دركشور را 58

نفر اعلام كرده بودكه اين آماراكنونبهبيش از100نفررسيدهاست.
دستورالعمل سازمان جهاني بهداشت براي كنترل آنفلوانزاي نوع«آ»

سازمان جهاني بهداشت دستورالعمل اصلاح شده خود را در رابطه با كنترل باليني همهگيري انساني آنفلوانزاي نوع «آ» در
سال 2009 منتشر كرد.

به گزارش ايسنا، اين دستورالعمل، اطلاعات بهروزشدهاي را براي درمانگرها و ارائهكنندگان خدمات بهداشتي در زمينه كنترل و
مديريت بيماران تأييد شده يا مشكوك به ابتلا به اين نوع آنفلوانزا در همهگيري سال 2009 ارائه ميكند.

اين دستورالعمل به اطلاعات بهدست آمده درباره اقدامات باليني همهگيري آنفلوانزا از طريق مشاورههاي بينالمللي، ضميمه
ميشود. مهمترين موضوعات كليدي در دستورالعمل جديد عبارتند: از فاكتورهاي خطرزا در شدت گرفتن بيماري، علائم و
نشانههاي بيماريهاي پيشرفته، تشخيص درماني هم براي بيماران خارج از بيمارستان و هم براي بيماران بستري شده و

مراقبت باليني براي اجتماعاتي كه فقر منابع دارند.
در بخش تشخيص تاكيد ميشود كه آنفلوانزاي غيرپيچيده را بايد براساس علائم و نشانههاي ارائه شده از سوي بيماران در
زماني كه شيوع بيماري در جامعه آشكار است، تشخيص داد. همچنين به تمام بيماراني كه علائم و نشانههاي بيماري

پيشرفته دارند توصيه ميشود كه بايد به يك مركز ارائه خدمات بهداشتي مراقبتي مراجعه كنند.
علائم بيماري پيشرفته ميتواند شامل تداوم، تب بالا تا بيش از 3 روز، تنگي نفس و دشواري در تنفس، تغيير رنگ خلط به رنگ
آبي يا خوني، درد سينه و افت فشار خون بهويژه در كودكان، تنفس سريع يا سنگين، سرگيجه، گيجي يا ضعف شديد، از

دست رفتن آب زياد بدن كه ميتواند عامل سرگيجه و همچنين كاهش ادرار باشد.
در دستورالعمل سازمان جهاني بهداشت تاكيد شده است كه تست تشخيص براي تاييد اين ويروس همهگير بايد براي

بيماراني كه بيشتر در معرض خطر هستند، در اولويت قرار بگيرد.
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