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تجليات محبت در زندگي خانوادگي/ چند حدیث درباره صمیمیت در خانواده

زن ومرد خانواده بايد از ابراز هرنوع كلمات والفاظ زننده وكوبنده اجتناب كنند وهرگزنسبت به يكديگرزخم زبان نزنند.

زيرا هيچ عاملي همانند نيش زدن به صميميت خانواده لطمه وارد نمي كند.

زن ومرد خانواده بايد از ابراز هرنوع كلمات والفاظ زننده وكوبنده اجتناب كنند وهرگزنسبت به يكديگرزخم زبان نزنند. زيرا هيچ عاملي
همانند نيش زدن به صميميت خانواده لطمه وارد نمي كند.به گزارش خبرگزاری مهر، نظام هستي بر اساس مهر و محبت پروردگار
انسان پديد آمده است. يكي از نشانه هاي خوشبختي خانواده وجود صفا و صميميت واقعي بين زن و مرد است، چراكه زندگي وقتي

همراه با صفا و صميميت باشد لذت بخش است.

خداوند متعال از نظر طبيعي زن و مرد را به يكديگر متمايل و وابسته آفريده است. دختر و پسر اگر در انتخاب همسر و رعايت اصل
كفويت در ابعاد ديني، فرهنگي، اقتصادي و سن تقويمي دچار اشتباه و سهل انگاري نگردند، به طور يقين در اثر پيوند ازدواج صفا و
صميميت ميان آنان دو چندان خواهد شد. زيرا با انجام پيوند ازدواج و به وجود آمدن فرزندان وابستگي و تعلق هر يك به ديگري

مضاعف مي شود.

هستی با عشق و محبت آغاز شده و انسانها هم كه جزيي از نظام كل هستي هستند با عشق متولد مي شوند، با دلدادگي به تلاش و
كوشش مي پردازند. اگر مي خواهيم خانواده استواري داشته باشيم، اگرمايل هستيم از زندگي لذت و بهره بگيريم، اگرمي خواهيم
كودكان ما با نشاط و خرمي زندگي كنند، اگرمي خواهيم استعدادهاي خداداد درآنان شكوفا گردد و اگر مي خواهيم روح اميد واعتماد

وتلاش وكوشش در آنان زنده شود، زندگي خانوادگي را ازمهر و محبت لبريز و سرشار نماييم.

حضرت محمد مي فرمايد: "هيچ بنايي در نزد پروردگار محبوبتر از بناي خانوادگي نيست". بديهي است كه منظور خانواده اي است كه
لبريز از مهر و محبت باشد. در گفتارديگري می فرمایند: مرد مسلمان پس از اسلام فايده اي برتر و والاتر از همسري مسلمان به دست
نياورده است.همسري كه هر گاه به او مي نگرد سراسر وجودش ازشادي و سرور لبريز مي گردد. هرگاه از او چيزي را طلب مي كند،از او

اطاعت مي كند ودر غيبت شوهرش با همه ي وجود از ناموس ومال او پاسداري مي نمايد.

پرواضح است كه اينگونه ارتباط استواروصميمي جز در پرتو مهرومحبت زن وشوهر به يكديگر امكان پذيرنيست. پيوندهاي عاطفي
است كه زن وشوهر را به وحدت و يگانگي سوق داده، هردو يكي مي شوند و دوگانگي واختلاف و درگيري از ميان برداشته مي شود.
در برخي از روايات اسلامي از همسر به انيس موافق تعبير شده است.پيشوايان ديني با انتخاب چنين كلماتي به همه خانواده ها
گوشزد مي كردند كه زن ومرد در محيط خانوادگي بايد با يكديگر دوست وصميمي ومونس وهمدم باشند. واضح است كه وصول به

اين هدف جزدر پرتو دوستي وصميميت خالصانه امكان پذير نيست.

رسول خدا مي فرمايد: "من ازدنيا سه چيز را دوست دارم: بوي خوش، زنان وسوم نماز راكه نورچشم من است". هدف اساسي پيامبر
بزرگوار اين بوده كه براي همه ي زنان ومردان اين واقعيت را تبيين كند كه كانون خانوادگي بايد از مهر و محبت لبريز باشد تا زندگي

مفهوم واقعي خود را ازدست ندهد.

هيچ معلولي بدون علت تحقق نمي يابد. براي ايجاد صفا وصميميت بايد رفتارهاي خاصي در محيط خانوادگي حاكميت داشته باشد
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تاصفا وصميميت فراهم آيد. رفتارهايي كه موجب ايجاد صفاو صميميت مي شود:

- خوش اخلاقي: بديهي است كه منظور از حسن خلق نرمي، ملايمت، تحمل وشكيبايي است. زن ومرد بايد سعي كنند در ارتباط با
همديگر روحيات انساني رادر حد كمال مراعات كنند واز تندي وتيزي وعصبانيت و حساسيتها جدا پرهيز نمايند. ازامام حسن مجتبي

نقل شده است: هيچ عيش و زندگي برتراز خوش اخلاقي نيست.

- خوش زباني: زن ومرد خانواده بايد از ابراز هرنوع كلمات والفاظ زننده وكوبنده اجتناب كنند وهرگزنسبت به يكديگرزخم زبان نزنند.
زيرا هيچ عاملي همانند نيش زدن به صميميت خانواده لطمه وارد نمي كند.

- خوش برخوردي: همه افراد علاقه دارند كه ديگران با آنان برخورد خوبي داشته باشند. بنابراين زن ومرد هم از اين قاعده كلي
مستثني نيستند. هرمردي دوست دارد وقتي به خانه قدم مي گذارد، همسرش با چهره اي خندان وبا گشاده رويي با او برخورد كند.

- حفظ حرمت يكديگر: زن و مرد بايد در برابر اعضاي خانواده وبيگانگان رفتارشان با يكديگر آنچنان گرم وصميمي باشد كه ديگران
متوجه اين موضوع شوند.

- تاييد و تثبيت يكديگر: زن ومرد موظفند يكديگر را تاييد وتثبيت كنند واين كار علاوه براينكه عملا انجام مي گيرد، بايد درگفتار و
رفتار هم انعكاس يابد. از رسول خدا نقل شده است:وقتي مردي به همسرش مي گويد تو را دوست دارم،اين جمله هرگزاز قلب

همسرش زايل نمي شود.

در نتيجه بايد توجه داشته باشيم كه همه انسانها اعم از زن و مرد در تمام دوران زندگي از شك و ترديد بر كنار نيستند و اين ترديد و
شك در رفتار و كردارشان نيز منعكس مي شود.لذا وقتي مورد تاييد ديگران قرار مي گيرند،جان و توان تازه اي بر آنان دميده مي شود.
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