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مردم بلاروس، مصرف سير را بهترين راه پيشگيري از آنفلوانزا ميدانند

در تازهترين نظرسنجي انجام شده، 26 درصد از مردم بلاروس معتقدند که مصرف سير تازه ميتواند ايمني بدن را در

برابر آنفلوانزا تقويت کند...

در تازهترين نظرسنجي انجام شده، 26 درصد از مردم بلاروس معتقدند که مصرف سير تازه ميتواند ايمني بدن را در برابر
آنفلوانزا تقويت کند.

در نظرسنجي انجام شده توسط موسسه اينترفاکس بلاروس، 25 درصد از پرسش شوندگان اعلام کردهاند که ترسي از ابتلا
به آنفلوانزاي خوکي ندارند، 26 درصد معتقدند که همانند همهگيري آنفلوانزا در قرن شانزده ميلادي، سير بهترين دارو براي
پيشگيري از اين بيماري است و 18 درصد بر اين باورند که مصرف داروهايي که اين روزها براي افزايش ايمني بدن تبليغ

ميشود، راه مناسبي براي مقابله با آنفلوانزاي نوع آ است.
همچنين 14 درصد بر اين عقيدهاند که مصرف ويتامينها ميتواند آنان را در برابر آنفلوانزاي نوع آ ايمن کند و 8 درصد ترجيح

ميدهند که در خانه بمانند تا به اين بيماري مبتلا نشوند.
در اين نظرسنجي 4 درصد هم اعلام کردهاند که به اين بيماري مبتلا شدهاند و برايشان ديگر فرقي نميکند که چه کاري براي

پيشگيري انجام دهند.
گفتني است، در اين نظرسنجي بيش از 3 هزار نفر از مردم بلاروس شرکت کردند.
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