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رمز گشایی گریه کودکان

محققان اسپانیایی اظهار کردند: نگاه کردن به چشمان کودک راهی برای رمزگشایی گریه وی و تشخیص علت ناراحتی

اوست

همشهری آنلاین: محققان اسپانیایی اظهار کردند: نگاه کردن به چشمان کودک راهی برای رمزگشایی گریه وی و تشخیص علت
ناراحتی اوست

به گزارش ایسنا، پژوهشگران دانشگاه والنسیا با بررسی گریههای 20 کودک بین 3 تا 18 ماهه و نوع عکسالعمل والدین دریافتند
توجه به چشمان کودک به تشخیص علت گریه کمک میکند.

براساس این آزمایشها، مشخص شد چشمان باز در هنگام گریه، نشان دهنده ترس یا عصبانیت کودک است و چشمان بسته یعنی
کودک درد دارد.

به گفته پژوهشگران، با توجه به شدت گریهها نیز میتوان علت ناراحتی نوزاد را تشخیص داد. گریههای آرام نشاندهنده عصبانیت
کودک و گریههای شدید به معنی ترس از چیزی است.

گریه کردن اصلیترین راه ارتباطی در نوزادان است که به کمک آن احساسات ناخوشایند خود را ابراز میکنند.
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