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ژله ماستي

ژله آلبالویی 1 بسته ،آب جوشیده 2 لیوان ،بیسکوییت پتی بور 1 بسته ،ماست آب چکیده 6 قاشق غذاخوری مواد لازم

برای تزئین:آلبالو و توت فرنگی ...

مواد لازم :
ژله آلبالویی 1 بسته ،آب جوشیده 2 لیوان ،بیسکوییت پتی بور 1 بسته ،ماست آب چکیده 6 قاشق غذاخوری مواد لازم برای

تزئین:آلبالو و توت فرنگی .
طرز تهیه:

ابتدا بیسکوییتها را آسیاب کنید ژله را به 2 لیوان آب جوشیده اضافه کنید وتا زمانیکه کاملا محلول شود بهم زنید و از این ژله
آماده شده یک قاشق در داخل ظرفهای دسر بریزید 10-5 دقیقه در یخچال نگه دارید به ماست آب چکیده 6 قاشق از ژله آماده
را اضافه کرده بهم می زنیم .بیسکوییتهای آسیاب شده را با کمی از ژله خیس کنید و سپس ظرفهای دسر را از یخچال بر
داشته و بیسکوییتهای آسیاب شده را روی آن اضافه کنید و بر روی بیسکوییتها مخلوط ماست و ژله را اضافه کرده و برای تزئین
آلبالو و توت فرنگی را روی آن بچینید و ژله باقیمانده را بر روی میوه های چیده شده بریزید و در یخچال نگه داشته و سپس

سرو کنید.

0 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

http://tebyan-tabriz.ir/News/4992/

