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علت دیر زبان باز کردن کودکان چیست؟

دکتر الهام شیرازی، فوق تخصص روانپزشک کودک و نوجوان در گفتگو با باشگاه خبرنگاران گفت: معمولا یکسری از بچه

ها دیر زبان باز می کنند و لزوما نمی تواند مشکل عمده ای باشد و تعریفی داریم که بچه 2 ساله هنوز کلمه ای صحبت

نکرده و دیر به حرف می آید و این می تواند در خانواده ها ارثی باشد و مشکل خاصی نداشته باشد.

سلامت نیوز : دکتر الهام شیرازی، فوق تخصص روانپزشک کودک و نوجوان در گفتگو با باشگاه خبرنگاران گفت: معمولا یکسری از بچه
ها دیر زبان باز می کنند و لزوما نمی تواند مشکل عمده ای باشد و تعریفی داریم که بچه 2 ساله هنوز کلمه ای صحبت نکرده و دیر به

حرف می آید و این می تواند در خانواده ها ارثی باشد و مشکل خاصی نداشته باشد.

وی افزود: کاری که می توان کرد این است که با گفتار درمان و مشاوره این موضوع را بررسی کرد.

دکتر شیرازی در خصوص مشکل صحبت در کودکان 2 سال به بالا اظهار داشت: اگر این مدت صحبت نکردن طول بکشد و کودک با
هم سن و سال های خودش پیشرفت کلام نداشت به لغت درمان مراجعه می کند که ممکن است مشکل تکامل زبان و یکسری

اختلالات زبان باشد و با بررسی ها و توصیه های گفتار درمان می توان راه درمان آن را کنترل کرد.

وی خاطر نشان کرد: ممکن است این مشکل در بعضی کودکان از درد شنوایی باشد و کودک به اندازه کافی رشد کلامی ندارد و یک
علامت می تواند اختلال یادگیری زبان است که دیر زبان باز می کند و یا یک علت می تواند اختلال اوتیسم باشد که با مراجعه به

روانپژشک اختلال های همراه را بررسی کرد.
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