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ميكروبهاي معده و سرماخوردگي، حافظه را تحليل ميبرند
پژوهشگران انگليسي به تازگي دريافتهاند كه ميكروبهاي معده و ويروسهاي سرماخوردگي، سرعت تحليل رفتن و از دست

دادن حافظه را در بيماران مبتلا به آلزايمر تشديد ميكند.
محققان ميگويند: به طور كلي هر عفونتي احتمال تضعيف حافظه را در مبتلايان به آلزايمر افزايش ميدهد.

در اين تحقيق جديد نشان داده شده است كه وقتي عفونتي در بدن يافت ميشود يك نوع پروتئين توسط سيستم ايمني بدن
آزاد ميشود كه درعين حال در انتقال سيگنالها بين سلولهاي مغزي نقش دارد و در مغز مبتلايان به آلزايمر به ميزان قابل

ملاحظهاي يافت مي شود.
در اين پژوهش گروهي از محققان دانشگاه سوتامپتون روي 222 بيمار مبتلا به آلزايمر با ميانگين سني 83 سال مطالعه كردند.
محققان از اين افراد نمونههاي خوني تهيه كردند و در آغاز پژوهش روي توان ذهني اين افراد آزمايشاتي انجام دادند. شش ماه

بعد دوباره اين آزمايشات تكرار شد و برخي از اين بيماران به طور اتفاقي به عفونتهايي مبتلا شده بودند.
محققان دريافتند كه احتمال از دست دادن حافظه و كاهش توان ذهني در بيماراني كه به عفونت مبتلا شده بودند دو برابر

بيشتر است و در واقع عفونت باعث بروز التهاب در مغز اين بيماران ميشود.
شرح اين تحقيق در مجله نورولوژي منتشر شده است.
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