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احساس تنهایی عامل تشکیل خانههای مجردی است

حجتالاسلام جواد ترکاشوند مشاور حوزه های علمیه و دانشگاه در گفتوگو با فارس، اظهار داشت: با توجه به

تکنولوژیهای جدید و گسترش رسانهها تفاهم میان نسل گذشته و نسل جدید دستخوش تغییرات زیادی شده است.

سلامت نیوز : حجتالاسلام جواد ترکاشوند مشاور حوزه های علمیه و دانشگاه در گفتوگو با فارس، اظهار داشت: با توجه به
تکنولوژیهای جدید و گسترش رسانهها تفاهم میان نسل گذشته و نسل جدید دستخوش تغییرات زیادی شده است.

وی ادامه داد: در عصر اطلاعات و ارتباطات جوانان امروز دنیایی متفاوت با ساختارهای گذشته را تجربه میکنند و این به تمایز میان
طرز تفکرات دامن میزند.این روانشناس خانواده با بیان اینکه در هجمه فرهنگی دشمن، وظایف خانوادهها به مراتب دشوارتر است
خاطرنشان کرد: بحث جدا شدن فرزندان به دلیل احساس تنهایی جوان است و میخواهند این تنهایی را با دوستان خود پر کند. در
این میان خانوادهها باید با در نظر گرفتن شرایط سنی فرزندان، احساس بیگانگی را در فرزندان خود از بین ببرند و نگذارند این رابطه

مخدوش شود.

ترکاشوند با اشاره به رواج خانههای مجردی گفت: در صورتی که فرزندان از خانوادهها جدا شوند باید همچنان تحت نظارت خانواده
باقی بمانند تا از آسیبهای این موضوع کم شود.این روانشناس خانواده گفت: خانوادهها باید ادبیات تعامل و صحبت کردن با
جوانان را یاد بگیرند چون در بسیاری از موارد اشتباه در برداشت از صحبتها باعث مشکلات میشود.ترکاشوند گفت: هیچ مشکلی با
فشار و تحمیل حل نمیشود و تنها فاصلهها را پررنگتر میکند، خانوادهها با روشهای تحمیلی و اجبار کردن فرزندان خود نمیتوانند

این مشکل را حل کنند.
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