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محافظت از دندانها با جلبك دريايي

استفاده از ريزارگانيسمهاي دريايي تازهترين ابتكار عملي است كه از سوي محققان براي كمك به دندانها و جلوگيري از

پوسيدگي آنها به كار گرفته شده است.

جام جم آنلاين: استفاده از ريزارگانيسمهاي دريايي تازهترين ابتكار عملي است كه از سوي محققان براي كمك به دندانها و جلوگيري
از پوسيدگي آنها به كار گرفته شده است.

گروهي از دانشمندان و دندانپزشكان دانشگاه نيوكاسل از مدتها پيش كار روي محصول جديدي را آغاز كردهاند كه از نوعي ميكروب
دريايي تهيه شده و تا حد زيادي از دندانها، دندانهاي مصنوعي و بافتهاي لثه در برابر باكتريهاي دهاني محافظت ميكند.

مادهاي كه اين دانشمندان موفق به ارائه آن شدهاند دربرگيرنده آنزيمي است كه از نوعي باكتري دريايي موسوم به licheniformis به
دست ميآيد.

اين باكتري در سطح جلبكهاي دريايي زندگي ميكند و اكنون به نظر ميرسد يكي از كاربرديترين مواد طبيعي براي دانشمندان
خواهد بود.

نكته جالب توجه اين است كه ابتداي امر قرار بود تحقيقاتي درخصوص استفاده از اين جلبكها در پاكسازي بدنه خارجي كشتيها
صورت گيرد اما دانشمندان به طور اتفاقي متوجه قابليت چشمگير باكتري نهفته در اين جلبكها در پاكسازي دندانها شدند.

در حال حاضر خميردندانهاي متنوعي در بازار وجود دارد كه تا حد زيادي به حفاظت از دندانها كمك ميكند اما همواره بخشهايي
از دندانها كه دسترسي به آنها چندان ساده نيست به محل مناسبي براي تجمع باكتريها و تشكيل پلاكهاي دنداني تبديل ميشود.

عملكرد نامطلوب همين پلاكهاست كه پوسيدگي دندانها را باعث ميشود. دانشمندان مدرسه علوم دنداني دانشگاه نيوكاسل
معتقدند ميتوان از آنزيم نهفته در جلبكهاي دريايي براي توليد خميردندانهاي موثرتر استفاده كرد؛ خميردندانهايي كه حفاظت

موثرتر و پايدارتري براي دندانها به همراه دارند.

مطالعات اين دانشمندان نشان ميدهد پلاكهاي دنداني از باكتريهايي ساخته ميشوند كه با ملحق شدن به يكديگر و تشكيل كلني
در يك منطقه محدود از دندان با هر رقيبي از جمله تركيبات ضدباكتريايي موجود در خميردندانها رقابت ميكنند.

خميردندانهايي كه امروزه در تمامي خانهها به كار گرفته ميشود به وسيله جداسازي پلاكهاي حاوي تركيبات باكتريايي از دندانها
به حفاظت از آنها كمك ميكنند اما اين نوع خميردندانها همواره موثر نيستند و به همين دليل است افرادي كه هر روز و حتي براي

سه بار مسواك ميزنند باز هم از دندان درد و ايجاد ريزحفرهها در دندانهايشان شكايت دارند.

دانشمندان دانشگاه نيوكاسل در بررسيهاي آزمايشگاهي خود به نتايج اميدواركنندهاي درخصوص تاثيرگذاري باكتري نهفته در جلبك
دريايي بر پلاكهاي دنداني دست يافتهاند و اكنون در نظر دارند آن را در قالب خميردندان روانه بازار كنند.
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