
پنجشنبه 16 شهریور 1391 - 08:42

به من دروغ نگو

بعضي از مردها از پنهانكاري بيدليل لذت ميبرند. گاه آنها در عين اينكه هيچ چيز براي پنهانكردن ندارند، واقعيت را

نميگويند. اما زنان اغلب چه به روي شوهرشان بياورند چه نه، متوجه دروغ ميشوند و كمكم اين تفريح كوچك آقايان

بدگماني را در همسرشان ريشهدار ميكند.

جام جم آنلاين: بعضي از مردها از پنهانكاري بيدليل لذت ميبرند. گاه آنها در عين اينكه هيچ چيز براي پنهانكردن ندارند، واقعيت را
نميگويند. اما زنان اغلب چه به روي شوهرشان بياورند چه نه، متوجه دروغ ميشوند و كمكم اين تفريح كوچك آقايان بدگماني را در

همسرشان ريشهدار ميكند.
توصيههايي به دروغگويان: هر چقدر هم كه همسرتان از بيان حقيقت نگران و مشوش ميشود به او دروغ نگوييد، زيرا روزي حقيقت

در نزد زن فاش ميشود و فقط شرمندگي باقي ميماند.

اگر دروغهايتان براي جلب توجه همسرتان و تعريف و تمجيد از اوست به كارتان ادامه دهيد؛ يك روزاين دروغها راست ميشود و
نتيجه خوبي از آن ميگيريد.

بعضي از مردان در برابر غر زدن زنانشانمجبور به گفتن دروغهايي ميشوند كه در انجام وبرآورده ساختن آن ناتوان هستند.

مردي كه زير بار فشار سخنهاي همسرش باشد، دست به دروغگويي ميزند و به همسرش وعدههايي ميدهد كه خودش هم ميداند
از عهده آن برنميآيد، اما به خاطر ساكتكردن همسرش و جلوگيري از كشمكش و جنگاعصاب مجبور به دروغگويي ميشود، اما خلف

وعده خود دعواي ديگري برميانگيزد.

بعضي از دروغگوها ميخواهند لاف بزنند و خود را نزد ديگران بزرگ كنند. همسر اين آقايان بايد كمبود توجه آنان را جبران كند و هرگز
آنان را تحقير نكند تا دروغ گفتن آنان كاهش يابد.

بعضي از دروغگوها براي لاپوشاني كاري كه ممنوع كردهايد، مثل سيگار كشيدن يا وقت گذراندن با دوستان دروغ ميگويند. براي
اينكه جلوي چنين مسالهاي را بگيريد به علاقهمنديهاي يكديگر احترام بگذاريد و زماني در طول ماه را نيز به رفت و آمد با دوستان

اختصاص دهيد.

بعضي ديگر از دروغگوها براي به دست آوردن يك گوشه كه همسرشان به آن دست نيافته است و به دست آوردن حس كنترل دروغ
ميگويند.

مثلا همسرتان رفته است روزنامه بخرد. اما وقتي از او ميپرسي كجا بودي ميگويد در پاركينگ بودم. فقط براي اينكه شما همه
كارهايش را ندانيد و او را چك نكنيد. چنين مردي نياز به كممحلي دارد. بزودي آرزو خواهد داشت از او بپرسيد كه كجا بوده است.

(جام جم - ضميمه چارديواري)
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