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هنرنمایی هافبک کرهای و قول ژوزه به بازیکنان

تمرین امروز پرسپولیس با هنرنمایی هافبک کرهای دنبال شد.

گزارش تمرین امروز پرسپولیس
هنرنمایی هافبک کرهای و قول ژوزه به بازیکنان

تمرین امروز پرسپولیس با هنرنمایی هافبک کرهای دنبال شد.

به گزارش خبرگزاری فارس، تمرینات تیم فوتبال پرسپولیس از ساعت 18 امروز در ورزشگاه درفشیفر دنبال شد.

در این تمرین بزیکنان پرسپولیس ابتدا بدنهای خود را گرم کردند و سپس به مرور کارهای تاکتیکی و فوتبال دستهگرمی پرداختند.

*پابه توپ شدن هافبک کرهای و حرکات او در فوتبال دستهگرمی سوژه حاضرین در تمرین بود. قرار است ظرف 2 روز آینده تکلیف این
بازیکن روشن شود.

* پرسپولیسیها امروز در ورزشگاه درفشیفر بر روی چمن طبیعی تمرین کردند و فردا به آکادمی فوتبال برای تمرین در چمن مصنوعی
خواهند رفت.

* فریادهای ژوزه بر سر مهاجمان نیز در تمرین امروز در نوع خود جالب بود.

* با توجه به فوتبال دستهگرمی امروز ژوزه تغییراتی را در ترکیب دو تیم پس از هر 10 دقیقه انجام میداد. وی به احتمال فراوان با
توجه به شواهد در دیدار برابر داماش از چند بازیکن ذخیره پرسپولیس در دیدارهای گذشته استفاده خواهد کرد. ژوزه در رختکن به

بازیکنان اعلام کرد که از بهترینها در تمرینات چند روز گذشته پرسپولیس در بازیهای رسمی قطعاً استفاده میکند.
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