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كسب اولين مدال المپيك كاروان ايران

كيانوش رستمي وزنهبردار كشورمان در وزن 85 كيلوگرم جمعه شب در رقابتهاي وزنهبرداري المپيك 2012 لندن با بالا

بردن وزنه 171 كيلو در يك ضرب و 209 كيلوگرم در حركت دو ضرب در مجموع با كسب 380 كيلوگرم موفق به كسب

مدال برنز اين دوره از رقابتها شد.

كيانوش رستمي دل مردم را شاد كرد
كسب اولين مدال المپيك كاروان ايران

جام جم آنلاين: كيانوش رستمي وزنهبردار كشورمان در وزن 85 كيلوگرم جمعه شب در رقابتهاي وزنهبرداري المپيك 2012 لندن با
بالا بردن وزنه 171 كيلو در يك ضرب و 209 كيلوگرم در حركت دو ضرب در مجموع با كسب 380 كيلوگرم موفق به كسب مدال برنز

اين دوره از رقابتها شد.
به گزارش جامجم آنلاين، كيانوش رستمي جمعه شب و در رقابتهاي وزنهبرداري المپيك 2012 لندن در دسته 85 كيلوگرم موفق به

كسب مدال برنز اين دوره از رقابتها شد.

نماينده كشورمان در دسته 85 كيلو در انتخاب اول ابتدا وزنه 171 كيلويي را بالاي سر برد. وي در حركت دوم وزنه 174 كيلوگرم را
انتخاب كرد اما این بار مقابل این وزنه ناکام بود.

رستمی بلافاصله برای بلند کردن این وزنه وارد شد که دوباره در مهار اين وزنه ناکام ماند تا به این ترتیب در حرکات یکضرب با 171
کیلو به کار خود خاتمه دهد. وی در این حركت پنجم شد.

در حرکات یکضرب لو از چین با مهار وزنه 178 کیلویی اول شد و وزنهبرداران روسیه و لهستان دوم و سوم شدند.

در حركت دو ضرب رستمي ابتدا وزنه 209 كيلوگرم را انتخاب كرد كه اين وزنه را به راحتي بالاي سر برد. در ادامه وزنهبردار روس وزنه
210 كيلوگرمي را بالاي سر برد و حريف لهستاني هم 211 را مهار كرد.

رستمي در حركت دوم وزنه 214 كيلوگرم را انتخاب كرد كه در مهار اين وزنه ناكام ماند.

نماينده كشورمان در حركت سوم اين وزنه را تكرار كرد كه ناموفق بود و در مجموع با 380 كيلوگرم موفق به كسب مدال برنز اين
رقابتها شد.

در اين دسته ادوارد زيلينسكي از لهستان با مجموع 385 كيلوگرم و با توجه به وزن كمتر نسبت به آپتي آوخادوف از روسيه به مدال
طلا و وزنهبردار روس به مدال نقره دست يافت.
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