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شناسايي ژن هاي موثر در بروز آرتروز

محققان هشت منطقه را بر روی DNA كشف كرده اند كه موجب بروز آرتروز می شوند.

جام جم آنلاين: محققان هشت منطقه را بر روی DNA كشف كرده اند كه موجب بروز آرتروز می شوند.
این كشف كه توسط دانش پژوهان دانشگاه &#171;نیوكاسل&raquo; انجام شده است، می تواند به درمان هایی برای آرتروز منجر

شود كه دهها میلیون انسان را در سراسر جهان مبتلا كرده است.

به گفته این دانشمندان، دو یا سه بخش از این مناطق تازه كشف شده وظیفه ساخت غضروف ها را بر عهده دارند و هنگامی كه بافت
بین استخوانی قرار می گیرد آرتروز آسیب می بیند.

دانشمندان معتقدند می توانند ژن های بیماران را به گونه ای تغییر دهند كه بتوانند غضروف های قوی تری بسازند و به ترمیم مفاصل
آسیب دیده كمك كنند.

بیش از 40 درصد افراد بالای 70 ساله به آرتروز مبتلا می شوند كه درد شدید در ناحیه مفاصل را به ویژه در ناحیه لگن و زانو در پی
دارد. این بیماری موجب كاهش توان حركتی این افراد شده و دیگر نمی توانند مسافت های طولانی را پیاده روی كنند.

&171#;جان لافین&raquo; استاد دانشگاه &#171;نیوكاسل&raquo; و مجری این تحقیقات گفت: هشت منطقه ژنی را بر روی
ژنوم انسان شناسایی كرده ایم كه خطر ابتلاء به آرتروز را افزایش می دهد.

وی گفت: ما قصد داریم سلول های بیماران را به تولید غضروف های بهتر تحریك كنیم اما تا آن زمان هنوز راه زیادی مانده است.

در حال حاضر هیچ درمان شناخته شده ای برای این بیماری وجود ندارد و بیماران فقط می توانند با استفاده از دارو و فیزیوتراپی و در
برخی موارد جراحی نشانه های بیماری را كاهش دهند.

دانشمندان در این مطالعه، DNA هفت هزار و 400 بیمار مبتلا به آرتروز را با 11 هزار فرد سالم مقایسه كردند. آنها هشت منطقه را بر
روی DNA یافتند كه در بروز آرتروز موثرند.

به گفته آنها این كشف مهمترین و نخستین گام برای ارایه درمانی برای آرتروز است اما دستكم پنج تا 10 سال طول می كشد تا
درمانی برای این بیماری ارائه شود.(ايرنا)

0 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

http://tebyan-tabriz.ir/News/39142/

