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صرع كودكان

صرع، از بيماريهاي شايع در همه كشورهاست و در همه سنين، همه نژادها و هر دو جنس بروز ميكند. در روانپزشكي

كودكان، صرع علتهاي زيادي دارد مثل انواع تومورها، مننژيت و هيپوگليسمي (كمي قند خون) و موارد ديگر كه ممكن

است حالات صرعي را ايجاد كند، بنابراين لازم است بيمار براي مقابله با اين بيماري به پزشك مراجعه كند.

صرع، از بيماريهاي شايع در همه كشورهاست و در همه سنين، همه نژادها و هر دو جنس بروز ميكند. در روانپزشكي كودكان، صرع
علتهاي زيادي دارد مثل انواع تومورها، مننژيت و هيپوگليسمي (كمي قند خون) و موارد ديگر كه ممكن است حالات صرعي را ايجاد

كند، بنابراين لازم است بيمار براي مقابله با اين بيماري به پزشك مراجعه كند.

خوب است بدانيد كه در كودكان صرعي، اين بيماري با تشنج شروع ميشود و وقتي او به سن مدرسه ميرسد با وجود مصرف دارو،
تشنجها همچنان تكرار ميشود.

روانپزشكان معتقدند، بهترين روش تشخيص صرع، استفاده نوار مغزي است.

به ياد داشته باشيد كه بين صد كودك تشنجي شايد تنها در 20 كودك حملههاي صرعي غيرقابل كنترل باشد و در مدرسه حملههاي
صرعي كودك را آزار دهد.

با وجود اين، بايد مربيان مدرسه با اين بيماري آشنا شوند و خود بچه دچار تشنج نيز آگاه باشد و فكر نكند كه حمله (صرع) خطر دارد
يا باعث خجالتش شود.

در اين مواقع حفظ خونسردي مهم است. داروها بهموقع مصرف شود و داروهاي تجويزي تا حد امكان منجر به خواب آلودگي كودك
نشود. به هر حال توصيه ميشود به كودكان صرعي آموزش دهيد كه با اين بيماري زندگي كنند.
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