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بیماری تیروئید رشد قدی دانشآموزان را مختل میکند

رئیس مرکز بهداشت شهرستان تبریز گفت: بیماری تیروئید شایعترین علت اختلال در رشد قدی دانشآموزان محسوب

میشود.

به مناسبت روز جهانی تیروئید
بیماری تیروئید رشد قدی دانشآموزان را مختل میکند

رئیس مرکز بهداشت شهرستان تبریز گفت: بیماری تیروئید شایعترین علت اختلال در رشد قدی دانشآموزان محسوب میشود.

به گزارش خبرگزاری فارس از تبریز به نقل از روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز حسین خسروشاهی به مناسبت روز جهانی
بروز باعث  مسئله  همین  که  است  زیاد  نوزادان  در  تیروئید  کمکاری  بروز  شانس  دنیا  کشورهای  در  گفت:  تیروئید  بیماری 

عقبماندگیهای ذهنی میشود و کمکاری تیروئید بر روی سیستم عصبی مرکزی، قلب، کبد، کلیه و پوست تاثیرگذار است.

وی با تاکید بر اینکه عقبماندگی ذهنی و افت تحصیلی در نوجوانان و کودکان همچنین اختلالات قدی و جسمانی از عوارض
بیماریهای تیروئید است، اظهار کرد: با افزایش سن، شانس بروز بیماریهای تیروئید بیشتر میشود همچنین عوامل ژنتیکی زمینهای
و محیطی به عنوان عوامل موثر در بروز بیماریهای تیروئید بوده و جنسیت، افزایش سن، ازدواج و سابقه فامیلی، وجود بیماریهای
خودایمنی، استفاده بیش از اندازه از محلول ضد عفونیکننده بتادین در دوران بارداری، زایمان و حین قطع بند ناف، سابقه رادیوتراپی

گردن و سر، جراحی روی گردن از عوامل مهم در بروز بیماریهای تیروئیدی است.

خسروشاهی، در مورد کمکاری مادرزادی تیروئید گفت: این بیماری ارثی و مادرزادی بوده و از مهمترین علل عقب ماندگی ذهنی در
نوزادان است، وضعیت بدنی نوزاد مبتلا به کمکاری مادرزادی تیروئید ممکن است هنگام تولد عادی یا بدون علامت (کودک با ظاهری

سالم) باشد.

وی در مورد علائم این بیماری گفت: کاهش دمای بدن، عدم تمایل به خوردن شیر، بزرگی زبان، کبودی دست و پا، خشکی پوست و
زردی بیش از سه روز از علائم بیماری محسوب میشود که به طور کلی با وجود ظاهر سالم یا نبود علائم بیماری همچنان احتمال

بیماری کمکاری مادرزادی تیروئید وجود دارد.
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