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سولاريوم پوستتان را پير ميكند

يك متخصص پوست گفت: ايجاد چين و چروك و پيري زودرس پوست، از نتايج مخاطرهآميز استفاده از دستگاه

سولاريوم است.

جام جم آنلاين: يك متخصص پوست گفت: ايجاد چين و چروك و پيري زودرس پوست، از نتايج مخاطرهآميز استفاده از دستگاه
سولاريوم است.

دكتر علي ابراهيمي در گفتوگو با ايسنا افزود: بسياري به منظور برنزهكردن پوست خود مبادرت به استفاده از دستگاه سولاريوم
ميكنند، اما بايد توجه داشت كه استفاده از اين دستگاه ميتواند مخاطرات جدي از جمله سوختگي، سرطان و چروك پوست را در پي

داشته باشد.

وي تصريح كرد: سولاريوم تشعشعات مصنوعي شبيه به تشعشعات خورشيدي را بر سطح پوست ميتاباند تا رنگدانههاي پوست را
تحريك و برنزه كنند كه متاسفانه در مواردي به سوختگي حاد پوست منجر ميشود.

اين متخصص پوست گفت: پوست بسياري از افراد تحمل حجم عظيم تشعشع مصنوعي را ندارد، به همين علت قرار گرفتن در معرض
تشعشع دستگاه سولاريوم در بلندمدت به سرطانهاي پوستي منجر ميشود.

گرفتن حمام آفتاب براي برنزهكردن پوست تجويز نميشود، اما مضرات آن در قياس با استفاده از اين دستگاه كمتر است.
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