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خارج كردن آپانديس از راه دهان!

محققان به دنبال جلوگيري از برش پوست و زخم حاصل از عمل جراحی، رويكرد جديدي را معرفي كردهاند كه طبق آن از

مداخل طبيعي بدن مانند دهان براي ترميم اندامهاي داخلي استفاده ميشود.

جام جم آنلاين: محققان به دنبال جلوگيري از برش پوست و زخم حاصل از عمل جراحی، رويكرد جديدي را معرفي كردهاند كه طبق آن
از مداخل طبيعي بدن مانند دهان براي ترميم اندامهاي داخلي استفاده ميشود.

بيش از يكهزار بيمار در انگليس، اروپا و آمريكا از اين جراحي مدخلهاي طبيعي استفاده كردند كه به گفته پزشكان يكي از بزرگترين
پيشرفتهاي علم پزشكي محسوب ميشود.

در حال حاضر اين شيوه براي برداشتن آپانديس، كيسه صفرا، پروستات و كليههاي بيمار از طريق مدخلهايي مانند دهان، ورودي
مثانه، دهانه واژينال و مقعد مورد استفاده است.

دستگاههاي جديد برش روباتيك كه مسير خود را از طريق مدخلهاي بدن باز ميكنند، ميتوانند اين فناوري را ارتقا دهند.

به گفته دكتر ميكائيل سودرگرن از بنياد NHS دانشگاه امپريال كالج با پيشرفتهاي بيشتر در روباتيك پزشكي ميتوان جراحيهاي
پيچيدهتر را نيز با اين رويكرد اجرا كرد.

اين شيوه به ارائه موارد جالبي مانند جراحي بدون زخم، كاهش درد در اثر برشهاي كمتر و كوچكتر و خط كمتر عفونت ميپردازد.

عفونتهاي باكتري MRSA كه در پي عمل جراحي به وجود ميآيند، معمولا در اثر اين واقعيت بوده كه اين باكتري ميتواند به شكل
بيخطر بر روي پوست زندگي كند اما با ورود به بدن باعث عفونت ميشود.

اين رويكرد همچنين باعث كوتاهتر شدن زمان اقامت بيماران در بيمارستان و دوران نقاهت آنها خواهد شد.

از سوي ديگر بدون درد بودن اين روش ميتواند ضرورت استفاده از بيهوشي را از بين ببرد.

اولين زني كه آپانديس خود را از مدخل واژينال در دانشگاه ييل برداشته بود، پس از اين عمل تنها به پاراستامول احتياج داشته و دو
روز بعد به محل كار خود بازگشته بود.

در اين جراحي كه &#171;جراحي آندوسكوپي درون مجرايي روزنه طبيعي» نام داشته و براي اولين بار در سال 2007 اجرا شد، جراح
يك آندوسكوپ را درون مدخل مناسب ميفرستد. براي برداشتن كيسه صفرا، جراحان اين آندوسكوپ را از مسير دهان بيمار وارد كرده

و از يك تيغ كوچك براي يك برش بر روي شكم استفاده ميكنند.

آنها سپس به اين عضو كه در زير كليه قرار داشته، دست يافته و از يك بادكنك باد شده براي باز گذاشتن مدخل استفاده كرده تا
صفراي تكه تكه شده را از طريق آندوسكوپ از راه دهان بيرون بكشند.

حتي ميتوان با اين شيوه به جراحي كاهش وزن پرداخت.

در حال حاضر تلاشهايي براي كاربرد اين رويكرد در برداشتن طحال، غدد فوق کلیوی و حتي تشخيص سرطان لوزالمعده در حال انجام
است. (ايسنا)
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