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ارتباط چاقي مادر و اوتيسم كودك

يك تحقيق جديد نشان مي دهد كه اضافه وزن مادر مي تواند عاملي در ابتلا كودك به بيماري اوتيسم باشد.

جام جم آنلاين: يك تحقيق جديد نشان مي دهد كه اضافه وزن مادر مي تواند عاملي در ابتلا كودك به بيماري اوتيسم باشد.
به گزارش روز چهارشنبه جام جم آنلاين به نقل آسوشيتدپرس، تحقيق دانشمندان آمريكايي به روي بيش از 1000 كودك دو تا پنج
ساله كه سالم يا دچار بيماري اوتيسم بودند نشان داد مادراني كه پيش از بارداري اضافه وزن داشته باشند خطر تولد نوزاد مبتلا به

اوتيسم را افزايش مي دهند.

دانشمندان تاكيد كردند به طور كلي فشار خون، ديابت و اختلال در متابوليسم كه از ناشي از چاقي هستند در يك مادر باردار موجب
افزايش احتمال تولد نوزاد مبتلا به اوتيسم مي شوند.

اين در حالي است كه تولد نوزاد مبتلا به اوتيسم در نزد مادراني كه هنگام باردار شدن وزن عادي داشته يا لاغر باشند، به مراتب كمتر از
مادران چاق است.

در آمريكا موارد اوتيسم كودكان بيش از پيش رو به افزايش است به طوريكه از هر هشت كودك آمريكايي يك كودك به نوعي از
اوتيسم رنج مي برد.

افزايش جمعيت چاق در آمريكاي شمالي دانشمنداني كه اين تحقيق را انجام داده اند ، نگران كرده است. براساس آماري كه اخيرا
منتشر شده حدود يك زن از هرسه زن آمريكايي كه در سنين بارداري هستند، چاق بوده و اضافه وزن دارند. مترجم : بهرام افتخاري
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