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عبادت، حلقه وصل

مي خواهيم عبادتش کنيم، چگونه...

نماز، در محضر دوست
مي خواهيم عبادتش کنيم، چگونه؟ چه خوب است چگونگي عبادت را از کلام دلنشين دوست يا از آنان که او را دريافته اند در
يابيم."اَقِمِ الصَّلاةَ لِذِکري؛ نماز را براي ياد من بپا داريد ( طه :14). الصَّلاةُ حِصنُ الرَحمن؛ نماز قلعه خداوند است. الصّلاةُ تَستَنزِلُ
الرحمَةَ؛ نماز رحمت خدا را نازل مي کند. انَّ الصّلاةَ تَنهي عَنِ الفَحشاءِ وَ المُنکَر؛ نماز باز دارنده زشتي و پليدي است ( عنکبوت
:45). الصّلاةُ مِفتاحُ الجَنَّةِ؛ نماز کليد بهشت است. الصّلاةُ قربانُ کُلِ تَقي؛ نماز سبب نزديکي هر انسان با تقوا به پيشگاه

خداوند خويش است. الصّلاةُ تَنزيها عَن الکِبرِ؛ نماز پاکي از کبر است.
روزه، عطش ديدار

و درباره روزه گفته اند: 1- اِستَعينُوا بِالصَّبرِ وَ الصّلاةِ ( بقره : 45)؛ از نماز و روزه کمک بگيريد. 2- روزه، حکمت را به ارمغان مي
آورد. 3- روزه، قلب را از وسواس حفظ مي کند. 4- روزه، تقرب به خداست. 5- روزه، نياز به مردم را کم مي کند. 6- روزه، نور،
برهان، شفا و رحمت را در پي دارد. 7- به واسطه روزه مي فهميد آنچه را تا حال نمي فهميديد، مي بينيد آنچه را تا حال نمي

ديديد. 8- روزه، سبب شناخت عيوب نفساني است. 9- روزه، مانع تأثير شيطان بر آدمي است.
دعا، سخني با يار

-1اُدعوُني اَستَجِب لَکُم (غافر :60) ؛ بخوانيد مرا تا اجابت کنم شما را. 2-اَفضَلُ العِبادَةِ الدُّعا؛ بالاترين عبادت دعاست. 3-مَن لَم
يسألِ اللهَ عَزَوَّجَل مِن فَضلِه افتَقَر؛ هر کس از خدا نخواهد فقير گردد. 4-عَلَيکُم بِالدُّعاءِ فَإنَکُّم لاتَقرِبوُن بِمِثلِه؛ بر شما باد دعا
زيرا چيزي همانند او، شما را به خدا نزديک نمي کند. 5-اَحبُّ الاَعمالَ اِلي اللهِ عَزَّوَجّل فِي اَلارضِ الدعاء؛ محبوبترين اعمال در
پيشگاه خدا در روي زمين دعاست. 6-الدّعاء سِلاحُ المُؤمِن وَ عَموُدُ الدّينِ وَ نورُ السَمواتِ وَ الارضِ؛ دعا اسلحه مؤمن ستون دين
و نور آسمانها و زمين است. 7-عَليکَ بِالدعاء فَانّهُ شَفاء مِن کُلِ داءٍ؛ بر تو باد دعا زيرا دعا شفاي هر دردي است. 8-الدّعاء ترسُ

المُؤمِن؛ دعا سپر مؤمن است. 9-الدّعاء هُوَ العِبادَة؛ دعا عبادت است.
اعتکاف، خلوتي با معبود

-1 کُلُّ مُحِبّ يحِبُّ خَلوَةَ حَبيبَه؛ هر محبي دوست دارد که با محبوب خويش خلوت کند. 2- المُعتَکِفُ يعکُفُ الذُنّوبَ؛ معتکف با
اعتکافش گناهان را حبس مي کند. 3- الاِنفَراد راحَةُ المُتَعَبِّدين؛ خلوت گزيدن آسايش عبادت گران است. 4- فِي الاِنفَرادِ لِعِبادَةِ
الله کُنوُزُ الاَرباح؛ در خلوت گزيدن براي عبادت خدا گنجينه هاي سودمند است. 5- فَقالَ يا رَبّ، کَيفَ اَدوَم عَلي ذِکرِکَ فَقالَ

بِالخَلوَةِ عَنِ النّاسِ در حديث قدسي گفت: پروردگارا چگونه دايم به ياد تو باشم؟ گفت: با خلوت از مردم.
آنچه خوبان همه دارند تو تنها داري

چه عبادت عجيبي، هم خود عبادت است و هم عبادات ديگر را در خود دارد. نماز دارد، آن هم چه نمازي؛ در اول وقت، به
جماعت، با حضور قلب، به دور از ريا، با تضرع و خشوع،

روزه هم دارد و آن هم چه روزه اي، در بهترين ايام، در حالي که همه اعضاي وجود انسان روزه دار است. زبان، چشم و قلب،
همه در روزه اند. دعا نيز دارد، آن هم چه دعايي، در خلوت، با وضو، در حال روزه، در بهترين اوقات شبانه روز و در بهترين زمان

سال.
توبه آن هم چه توبه اي، همچون توبه نصوح، با بهترين حالت و در بهترين روز خدا.پس چه خوب است براي تقرب بيشتر به

درگاه خداوند، اعتکاف را تجربه کنيم.
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