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روزه اعتكاف

انسان، در ايام اعتكاف بايد روزه بگيرد، بنابراين، كسى كه نمىتواند روزه بگيرد...

-1 انسان، در ايام اعتكاف بايد روزه بگيرد، بنابراين، كسى كه نمىتواند روزه بگيرد، مانند، مسافر، مريض و زن حايض يا نفساء و
كسى كه عمداً روزه نگيرد، اعتكافش صحيح نيست.

-2 مسافر و مريض اگر معتكف شوند صحيح نيست ولى زن حايض يا نفساء نه تنها اعتكافش صحيح نيست بلكه به جهت توقف
در مسجد گناه كار است .

-3 اعتكاف در روز عيد فطر و قربان يا دو روزقبل از عيد به طورى كه روز سوم آن عيد باشد صحيح نيست.
-4 لازم نيست كه روزه، مخصوص به اعتكاف باشد، بلكه هر روزهاى باشد صحيح است ، مثلاً در ايام اعتكاف ، روزه قضا يا نذرى

يا استيجارى بجا آورد.(1)
-5 اگر شخصى نذر كند كه در ايام معينى معتكف شود و در همان ايام روزه نذرى يا استيجارى بر عهده او(2) باشد، مىتواند در
همان اعتكاف ، روزه نذرى يا اجارهاى خود را بجاى آورد. ولى اگر نذر اعتكاف بدين گونه بوده است كه روزه براى اعتكاف يا به

خاطر اعتكاف باشد، كفايت از روزه نذرى يا اجارهاى نمىكند. (3)
-6 انسان مىتواند نذر كند، در سفر روزه بگيرد و به نظر برخى مراجع معظم تقليد، حتى هنگام سفر هم مىتواند نذر كند كه

روزه بگيرد و در اين صورت اعتكافش صحيح است . به يك استفتاء توجه كنيد:
-7 س : آيا در مسافرت مىشود روزه در سفر را نذر كند؟

آيات عظام خامنهاى ، سيستانى ، بهجت : مى تواند.
آيت الله مكارم : اشكال دارد ولى اگر نذر كرد، احتياط آن است كه به نذر خود عمل كند.

آيت الله فاضل: خير.
-8 س : آيا هر گونه روزه، ولو استيجارى و ... براى اعتكاف كافى است ؟

او انجام مىگيرد، لذا كفايت روزه بايد به نيت كسى باشد، كه اعتكاف به نيت  الله فاضل: خير، بلكه روزه اعتكاف  آيت 
استيجارى و غيره براى كسى كه در نيت خود اعتكاف نموده محل تأمّل و اشكال است.

آيت الله مكارم : كفايت روزه استيجارى براى اعتكاف مشكل است .
آيت الله بهجت : كافى است .

--------------------------------------------------------------------------------
-1 آيت الله مكارم : روزه استيجارى بنابر احتياط واجب كفايت نمىكند.

آيت الله فاضل: بنابر احتياط واجب ، روزه براى ديگرى خواه استيجارى باشد يا مثلاً فضاى روزه پدر كه بر پسر بزرگتر واجب
است باشد اگر اعتكاف براى همان كسى كه برايش روزه مى گيرد نيست كفايت نمىكند.

-2 آيت الله فاضل: اگر نذر كرده باشد كه ايام معينى معتكف شود نمىتواند براى آن ايام روزه استيجارى قبول كند.
-3 آيت الله گلپايگانى : مگر آنكه هر دوروزه را قصد كند كه در اين صورت، اعتكافش صحيح است هر چند به جهت مخالف با نذر

گناه كرده است . نظر حضرت آيت الله صافى به دست نيامد.
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