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سالي شيرين با130روز تعطيلي

سالي را كه اولين روزهايش را سپري ميكنيم كبيسه است و يك روز بيش از سال90 عمر ميكند، محض اطلاع

دوستداران تعطيلات اعلام شده كه از 366 روز امسال 130 روز تعطيل است ...

جام جم آنلاين: سالي را كه اولين روزهايش را سپري ميكنيم كبيسه است و يك روز بيش از سال90 عمر ميكند، محض اطلاع
دوستداران تعطيلات اعلام شده كه از 366 روز امسال 130 روز تعطيل است و ميتوانيم 30 درصد سال را در تعطيلات باشيم. بنابراين
اگر امروز دلتان هواي روزهاي تعطيل عيد را كرده و فكر خاطرات خوب نوروز تمركزتان را به هم ميزند، جاي نگراني نيست، چون

تعطيلات قابل توجهي پيش روي ماست.

محاسبه سايتهاي اطلاعرساني نشان ميدهد كه از اول فروردين سال جاري تا بيست و نهم اسفند ماه تنها 21روز تعطيل رسمي
وجود دارد، اما محاسبه روزهاي جمعه و تعطيلات اداري روزهاي پنجشنبه و آنچه در روال معمول روزهاي بين دو تعطيلي نامبرده

ميشود، نشان ميدهد كه ميزان تعطيلات اداري سال جاري به نسبت كل روزهاي سال، بيش از يكسوم روزها را تشكيل ميدهد.

بنابراين اگر امروز دلتان هواي روزهاي تعطيل عيد را كرده و فكر خاطرات خوب نوروز تمركزتان را به هم ميزند، جاي نگراني نيست،
چون تعطيلات قابل توجهي پيش روي ماست.

گذشته از برخي انتقادات كه گاه از اطراف و اكناف ميرسد و زيادي تعطيلات سالانه را در هجمه توهين و ناسزا قرار ميدهد، كمتر
كسي است كه از تعطيلي به ذوق نيايد و از اين كه بزودي با تعطيلي دوسه روزه روبهروست، دلش قنج نرود بنابراين، بهتر است به
جاي اين كه ژست متفاوت بودن را بگيريم و از وقفه كار و توليد رگ گردنمان به بيرون بجهد، شيوههاي صحيح استفاده از تعطيلات

را آموزش بدهيم و آموزش ببينيم.

تعطيلات در خانوادههاي ما ميتواند به معني تعطيلي كار بيرون از منزل باشد؛ اما الزاما به معني تا خروسخوان سحر بيدار ماندن و تا
لنگ ظهر خوابيدن نيست.

تعطيلات ميتواند به معني پركردن يخچال از تنقلات و لم دادن جلوي تلويزيون نباشد و معني ديگري نيز با پيادهروي و كوهپيمايي
و... پيداكند.

تعطيلي فقط پخت و پز يا رفتن به رستورانهاي فستفود نيست، ميتواند با بازديد از موزهها و نمايشگاههاي سطح شهر با
وروديههاي بسيار ارزان هم همراه باشد.

تعطيلي در طول سال هوار شدن برسر خانواده ديگر نيست، بلكه به طور شراكتي با خانوادههاي اقوام تهيه ناهار و شام ديدن و
استفاده از هواي خوب طبيعت است.

استفاده از تعطيلات فرهنگ خاص خود را دارد كه متاسفانه در بسياري از خانوادههاي ايراني هنوز استفاده بهينه از آن معناي روشني
ندارد.

ما در هيچ جا نه در محيطهاي آموزشي رسمي يا در رسانهها براي استفاده از روزهاي تعطيل آموزش و اطلاعات ارائه نميكنيم.

شايد به همين دليل تعطيلي در ايران يعني كنفيكون شدن و گرد مرگ پاشيدن در شهرها يا توقف زندگي و شادابي در اماكن عمومي
است.
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