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شیر خواران زیر 45 روز را به سفر نبرید

با توجه به ضعف سیستم ایمنی در شیرخواران سفر برای این گروه محدودیت دارد.

سلامت نیوز: با توجه به ضعف سیستم ایمنی در شیرخواران سفر برای این گروه محدودیت دارد.

دکتر عباس مومن زاده متخصص اطفال در گفتگو با باشگاه خبرنگاران اظهار داشت :شیر خوار تازه متولد شده از رفلاکس معده رنج
می برد و هر نوع تغییر ناگهانی می تواند کولیت کودک را تشدید کند. وی ا فزود :اگر والدین با ماشین شخصی سفر میکنند هر یک

ساعت توقف داشته و سفر با هواپیما براس کودکان زیر 2 سال توصیه نمیشود.

وی با بیان اینکه فشار هوا باعث گوش درد کودک می شود خاطر نشان کرد:در هوا پیما مادران باید بوسیله شیر دادن یا استفاده از
پستانک از اعمال فشار هوا بر مجرای شنوایی کودک جلوگیری نمایند.

بیشتر: .::سلامت نیوز :سرویس خبری: آموزش:شیر خواران زیر 45 روز را به سفر نبرید::.
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