
پنجشنبه 27 بهمن 1390 - 09:29

عوامل آبريزش چشم

استاديار گروه چشم دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي گفت: آلرژي و خشكي چشم دو عامل شايع آبريزش چشم

محسوب ميشود كه بسيار متفاوت از هم هستند.

جام جم آنلاين: استاديار گروه چشم دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي گفت: آلرژي و خشكي چشم دو عامل شايع آبريزش چشم
محسوب ميشود كه بسيار متفاوت از هم هستند.

محمد پاكروان در گفتوگو با فارس در مورد آلرژيهاي چشمي افزود: چشم مانند هر قسمت بدن ممكن است نسبت به برخي عوامل
حساسيت نشان دهد. مثلا گرد و غبار كه براي غالب مردم بيضرر است، در بعضي حساسيت زيادي ايجاد كرده، باعث اشكريزش،

ترشح و خارش ميشود.

وي خاطرنشان كرد: آلرژي چشم اغلب ارثي است. آلرژيها ممكن است باعث تظاهرات متفاوتي مثل آسم شوند. قرمزي، تورم،
آبريزش و خارش چشمها، آبريزش بيني، عطسه، سرفه، تنگي نفس، خارش بيني و دهان و گلو و سردرد ناشي از احتقان سينوسها از

علائم شايع آلرژي محسوب ميشود.

عضو مركز تحقيقات چشم دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي تصريح كرد: ممكن است به نظر عجيب باشد كه در بيماري خشكي
چشم آبريزش وجود دارد، ولي اين مطلب گاهي اتفاق ميافتد، گاهي خشكي شديد چشم باعث تحريك بيش از حد آبريزش ميشود.

استاديار گروه چشمپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي اضافه كرد: بهترين درمان اين عارضه، پيشگيري از تماس با موادي
است كه آلرژيزا يا اصطلاحا آلرژن هستند.
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