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بيني با هر ضربهاي تغيير شكل نميدهد

يك متخصص گوش، حلق و بيني با تاكيد بر اينكه وارد شدن هر ضربهاي به بيني در كودكي به معناي تغيير شكل آن در

بزرگسالي نيست، گفت: با گذاشتن كيسه يخ روي بيني از تورم جلوگيري كنيد.

جام جم آنلاين: يك متخصص گوش، حلق و بيني با تاكيد بر اينكه وارد شدن هر ضربهاي به بيني در كودكي به معناي تغيير شكل آن
در بزرگسالي نيست، گفت: با گذاشتن كيسه يخ روي بيني از تورم جلوگيري كنيد.

دكتر عليرضا مصباحي در گفتوگو با ايسنا، ضمن تاكيد بر اينكه اگر بيني پيش از 18 سالگي دچار ضربه شود در صورتي شكل آن در
بزرگسالي تغيير ميكند كه صفحه رشد بيني ضربه خورده باشد، افزود: از هيچ طريقي مانند معاينه، عكس، سيتي اسكن و ام آر آي

نميتوان مطمئن شد كه صفحه رشد كودك آسيب ديده است.

مصباحي تاكيد كرد: شكستگي بيني برخلاف تشخيص شكستگي عضوهاي ديگري مانند دست و پا با عكس تشخيص داده نميشود،
بلكه با معاينه باليني بايد اين كار انجام شود، چرا كه در عكس ممكن است شكستگيهاي كاذب در بيني ديده شود.

شكستگي غضروف بيني نيز در عكس مشخص نميشود، بنابراين لازم است به منظور تشخيص شكستگي بيني يك متخصص، بيني
فرد را به طور دقيق معاينه كند.

وي توصيه كرد: بيماران بايد 24 تا 48 ساعت پس از ضربديدگي بيني روي قسمت ضربه خورده كيسه آب يخ بگذارند و پس از
گذشت 48 ساعت از حوله مرطوبشده با آب ولرم استفاده كنند.
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