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چطور داروهای قدیمی را دور بیندازید؟

ریختن داروهایی که لازمشان ندارید یا تاریخ مصرفشان به درون توالت یا دستشویی کار رایجی است، اما این کار

ممکن است به محیط زیست صدمه بزند...

ریختن داروهایی که لازمشان ندارید یا تاریخ مصرفشان به درون توالت یا دستشویی کار رایجی است، اما این کار ممکن است به محیط زیست صدمه بزند.

برای دور انداختن داروها این نکات را رعایت کنید:

از داروخانه محلتان در مورد این برنامههای بازیابی دارو سوال کنید.

اگر شهرداری محلتان برنامه دفع بهداشتی دارو دارد، داروهای مصرفنشدهتان را به محل دفع مواد زائد در آنجا بسپارید.

دست کم سالی یک بار، به قفسه داروهایتان سر بزنید و داروهایی قدیمی یا داروهایی را که دیگر مصرف نمیکنید، از آن خارج کنید. آنها را به طریقی که در بالا ذکر

شد، دور بیندازید.
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