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میوه ی گرم

نارگیل یه میوه خوشمزه درختی است.

میوه ی گرم
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درخت نارگیل در جاهای گرم رشد می کند. جاهایی که نور خورشید زیاد بتابد و باران هم منظم بیاید.

این درخت بیشتر روی ماسه یا خاک هایی که نمک دار هستند کاشته می شود.

تا حالا درخت نارگیل دیده اید؟ این درخت خیلی شبیه به نخل خرماست. هر خوشه آن چند تا میوه نارگیل می دهد که البته هر کدام
یک اندازه اند.

شکل میوه نارگیل خیلی با مزه است . مثل یک توپ بیضی که تازه 2 رنگ است. بیرون آن قهوه ای رنگ است و جنس پوسته آن
شبیه نخ و الیاف است که خیلی هم سفت است. و معمولاً باید با چکش شکسته شود. اما داخل این میوه که قابل خوردن هم هست

صاف و سفید و سفت است.
وسط این میوه مایعی سفید مثل شیر وجود دارد که به آن می گویند شیره نارگیل.

هر چه قدر این میوه کال و نرسیده باشد شیره بیشتری هم دارد.

اگر شما دوست دارید یه کم قوی و با انرژی شوید یا اگر فکر می کنید که باید تپل شوید پس حتماً با نارگیل دوست باشید و از این
میوه خیلی خوشمزه بخورید.

0 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

http://tebyan-tabriz.ir/News/29804/

