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حضرت فاطمه زهرا (س)؛ عصاره عصمت

زهرا عصاره عصمت است. زهرا، آیینه پاکی است. زهرا زلال کوثر است. ای همیشه جاری! ای بهار کوتاه! ای ترنم باران

وحی! در شکوه مقام تو حیرانم که معرفت به غبار آستان خانه ات بوسه می زند. ...

زهرا عصاره عصمت است. زهرا، آیینه پاکی است. زهرا زلال کوثر است. ای همیشه جاری!

ای بهار کوتاه! ای ترنم باران وحی! در شکوه مقام تو حیرانم که معرفت به غبار آستان خانه ات بوسه می زند.

برهوت این دنیای خاکی شایستگی میزبانی چشمه سار همیشه جاری تو را نداشت. تو که در آیینه زخمها و داغها و در هجران پدر، غریبانه زیستی و در وداع شبانهات

با پهلویی بیمار، خانه گلین را به امید آغوش بهشتی پدر ترک گفتی...

فرياد مظلومیت

زندگى بانوى بزرگ اسلام با آن كه در جوانى به خزان گرايید، در همان دوران كوتاه، درسهاى فراوانى براى پیروان حضرتش به جا گذاشت. يكى از اين آموزهها كه

سراسر عمر پربركت فاطمه مرضیه (سلام الله علیها) يكصدا و همسو آن را فرياد مىكرد، «اهتمام و جديت نسبت به دين» بوده است.

مظلومیت با همه بخشهاى زندگى صديقه طاهره پیوند خورد، به ويژه حوادث دوران پس از رحلت پیامبر اكرم (صلی الله علیه و آله) كه همچو تندبادى بر آن «ياس نبى»

وزيد و منجر به شهادت دردناك و غم آور آن «ريحانه رسول» گرديد، اما همین مظلومیتهاى پیوسته نیز همگى يك جهت را نشان مىدهد و آن «سوى دين دارى و

پايدارى به پاى دين اصیل» است.

- ولادت حضرت فاطمه (سلام الله علیها) با انزواى مادربزرگوارش ازسوى زنان قريش همراه شد. آنان به دلیل ازدواج حضرت خديجه (سلام الله علیها) با پیامبر اسلام

(صلی الله علیه و آله) با وى قطع رابطه كردند و حاضر نشدند در لحظات دشوار وضع حمل به يارى او بشتابند. بدين شكل زهراى اطهر (سلام الله علیها) در فضايى

آكنده از مظلومیت متولد شد. اما پیام اين مظلومیت چیزى نبود جز «دفاع از دين خدا و حمايت از رسول خدا محمد (صلی الله علیه و آله)»

- كودكى فاطمه مرضیه (سلام الله علیها) با دوره نخست تبلیغ دين در مكه توأم گرديد. مشاهده پدر كه به ضرب سنگباران زخمى شده يا شكمبه شتر بر سر و روى

مباركش ريختهاند، بخشى از سهم كودكى فاطمه (سلام الله علیها) در رسالت دشوار رسول خدا محمد (صلی الله علیه و آله) بود.

اوج اين سختى، در سه سال محاصره در شعب ابى طالب علیه السلام به وقوع پیوست. تلخ كامىهايى كه با مرگ مادر عزيزش، تلختر شد. پیام اين دوران نیز در پاسخ

نبى اكرم (صلی الله علیه و آله) به وعدههاى فریبنده سران مكه جلوه مىنمود كه فرمود: «اگر خورشید را در دست راست من و ماه را در دست چپم قراردهید تا امر

رسالت الهى را وانهم، چنین نخواهم كرد.» و اين درس بزرگ استقامت در دين بود.

- آغاز نوجوانى آن حضرت در مدينه با جنگهاى پى درپى علیه مسلمانان همراه شد. عروس خانه امیرالمؤمنین علیه السلام در غیاب همسر خود كه سردار بى بديل

سپاه اسلام بود، بارسنگین كارهاى خانه و رسیدگى به فرزندان خردسال را به دوش مىكشید. داستان دستان زهراى مرضیه (سلام الله علیها) كه از چرخاندن آسیاب

سنگى زخم شده بود و چادر وصله دار حضرتش كه سلمان را به گريه انداخت، همچنین ماجراى شبهاى خانه على علیه السلام كه فرزندان كوچكش گرسنه سر بر

بالین مىگذاشتند، گوشههايى از درد و رنج نوعروس آسمانى اسلام است كه همگى به پاى نهال نورس اسلام و براى جان گرفتن درخت رسالت بود.

- عزاى غمبار سیدالشهدا علیه السلام كه بزرگترين مصیبت تاريخ بشر است، پیشاپیش خاندان نبوت را به استقبال خود برد.

بر اساس روايات معتبر، جبرئیل براى رسول خدا (صلی الله علیه و آله) خبر از فرزندى آورد كه خداوند متعال به زهراى اطهر (سلام الله علیها) عطا خواهد كرد و امت، او

را به شهادت خواهند رساند.

حضرت فاطمه (سلام الله علیها) خواست تا اين تقدير الهى تغییريابد. اما فرشته وحى مجدداً خبر آورد كه پاداش اين امر، استمرار امامت در نسل حسین علیه السلام

خواهد بود. ادامه سلسله امامت يعنى به كمال رسیدن كار همه انبیاى گذشته.

سخن كه بدين جا رسید حضرت فاطمه (سلام الله علیها) اين بار سنگین را پذيرفت. اندوه مظلومیت حسین علیه السلام حتى پیش از ولادت، قلب و جان بانوى بزرگ

اسلام را آكند و تا آخرين مراحل حیات همراه ايشان بود چنان كه در لحظات سراسر اندوه وداع آن حضرت با همسر مظلومش امیرالمؤمنین علیه السلام از آخرين وصاياى

صديقه طاهر ه اين بود: «... كشته دشمنان در كنار فرات را از ياد مبر.»

اين همه اندوه فقط به پاى دين و براى حفظ آن

- گذشته از جهت گیرى كلى در زندگانى حضرت زهرا (سلام الله علیها)، تعالیم آن بانو نیز در جهت ترويج و تشويق «اهتمام به دين» قرار داشت. امام عسگرى علیه

السلام نقل مى فرمايد: كه روزى خانمى خدمت حضرت زهرا (سلام الله علیها) آمد و سؤالاتى راجع به نماز پرسید. چون تعداد سؤالات زياد و زمان طولانى شد، زن

خجالت كشید و گفت: بس است ديگر زحمت نمى دهم.

بانوى اسلام فرمود: هرچه مى خواهى بپرس. آيا اگر كسى اجیر شود كه بار سنگینى را به بام برساند و يكصدهزار دينار (طلا) اجرت دريافت كند اين كار بر او سخت مى

آيد؟... من سزاوارترم كه اين كار بر من گران نیايد. از پدرم رسول خدا (صلی الله علیه و آله) شنیدم كه فرمود: دانشمندان شیعه ما در روز قیامت در حالى محشور مى

شوند كه به اندازه فهم و دانش و كوشش آنان در راه ارشاد بندگان، بر قامتشان خلعت هاى كرامت و بزرگوارى افكنده مى شود.

اين نحوه برخورد بانوى بزرگ اسلام، نوعى ارائه الگوى عملى به پیروانش در جهت اهمیت دادن به فهم و پرسشگرى دين و فرهنگسازى دراين زمینه است.

در موردى ديگر حضرت زهرا (سلام الله علیها) به خانمى حجت و استدلالى آموخت تا در بحث بر مبلغ معاندى پیروز شود. زمانى كه آن زن پس از غلبه بر مخالف، ابراز

شادى زيادى نمود، حضرت به او فرمودند: شادى فرشتگان به واسطه غلبه تو بر آن زن بیش از سرور تو است و غصه شیطان و عوامل او به واسطه حزن آن زن معاند،
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بیش از غصه خود او است.

- ماجراهايى كه پس از رحلت رسول خدا (صلی الله علیه و آله) بر فاطمه مرضیه (سلام الله علیها) گذشت و شدت حزن و اندوه آن گرامى در آن دوران به وصف نمى

آيد.

تعبیر خود ايشان در شعر منسوب به حضرتش اين است: «مصیبت هايى بر من فروريخت كه اگر به روزها افكنده مى شد آنها را به شبهاى تاريك بدل مى نمود.»

آن بانو به موجب كلام امام صادق علیه السلام، پس از درگذشت پدر، دائماً اشكبار بود و مکرراً از شدت غصه از حال مى رفت. اما آن ولى و حجت الهى به همه اين

اندوهها جهت الهى داد و همه را براى تقويت دين خدا و تحكیم موقعیت وصى و جانشین رسول خدا (صلی الله علیه و آله) هزينه كرد و در كمال ماتم زدگى، مصائب خود

را زمینه نهیب زدن بر مردمانى قرارداد كه غفلت و مصلحت انديشى دنیايى در خطر برگشت به جاهلیت قرارشان داده بود.

اين چنین بود كه زهراى اطهر (سلام الله علیها) در چهره بزرگترين حامى و پیشواى مظلوم خويش ظاهر شد و سند حقانیت امیرالمؤمنین علیه السلام و مظلومیت آن

جناب را با خون خود مهر كرد و ابديت بخشید.

حضرت فاطمه زهرا (سلام الله علیها) در دوران كوتاه رحلت رسول خدا (صلی الله علیه و آله) با شهادت خويش، يكبار به مسجد نبوى پاى گذاشت و خطبه خواند چنان

كه عظمت و هیبت كلام فاطمى ستونهاى مسجد و بلكه عرش الهى را به لرزه انداخت.

در شرايطى كه جو سنگین حاكم بر مدينه نفس ها را در سینه ما خفه مى كرد، دختر پیامبر (صلی الله علیه و آله) حقايق را در چهره مسلمانان نهیب زد: اى بندگان

خدا شما پرچمداران امر و نهى و حاملان دين و وحى او هستید، شما امانتداران خدا بر خويشتن بوده و مأمور رسانیدن احكام دين او به ملل ديگر مى باشید...

به سوى شما از میان خودتان پیامبرى آمد كه رنج و ناراحتى شما بر او دشوار بود و بر ايمان آوردن شما اصرار مى ورزيد و به مؤمنین دلسوز و مهربان بود...

و هنگامى كه خداى تعالى خانه جاودانى انبیا و جايگاه برگزيدگان را براى پیغمبرش اختیارنمود، كینه هاى درونى و نفاق شما ظاهر گشت و جامه دين مندرس و فرسوده

شد، گمراهان خاموش به سخن درآمدند و گمنامان فرومايه دعوى نبوغ كردند. شتر باطل گرايان به صدا درآمد و در صحن خانه هايتان جولان نمود. شیطان از كمینگاه خود

درحالى كه شما را به سوى خود مى خواند سركشید و ديد كه چه زود دعوتش را پذيرفتید...

كجا مى رويد در حالى كه كتاب خدا پیش روى شما است. كتابى كه مطالب و امورش هويدا و احكامش درخشان و نشانه هايش روشن و نواهیش آشكار و اوامرش

واضح است و شما آن را پشت سر خود انداخته ايد؟ آيا قصد اعراض از قرآن را داريد و يا به غیر قرآن مى خواهید داورى كنید و حكم غیر قرآن براى ستمكاران چه بد

جزايى است! و هر كه جز اسلام دين ديگرى اختیار كند از او پذيرفته نشود و در قیامت جزو زيانكاران خواهد بود. همه هستى و لحظه لحظه عمر حضرت فاطمه مرضیه

(سلام الله علیها) يك بانگ را تكرار مى كرد.

فرياد اعتنا و توجه به دين خدا، آنچنان كه خداوند خود خواسته و بدان امر فرموده: «فرياد بیدار باش به مسلمانان كه خط اصیل دين را گم نكنند» و اين نهیب ها در دوران

پررنج پس از پیامبر (صلی الله علیه و آله) تا لحظه شهادت بانوى اسلام، به شكل فريادهاى اعلام مظلومیت على امیرالمؤمنین علیه السلام و يادآورى حق پايمال شده

او كه نشانه زير پا نهادن دين خدا بود، درآمد.

باشد كه ما به عنوان شیعیان فاطمه زهرا (سلام الله علیها) و عزاداران مصائب او اين پیام را دريابیم. به دين خدا اهتمام ورزيم و بكوشیم تا خط ولايت را گم نكنیم.

جلوه ايثار

- و يطعمون الطعام على حبه مسكیناً و يتیماً و اسیراً انما نطعمكم لوجه الله لا نريد منكم جزاءا و لا شكورا (سوره دهر آيه 8 و 9)

«و بر دوستى او (خدا) به فقیر و طفل و يتیم و اسیر طعام مىدهند و گويند ما فقط براى رضاى خدا به شما طعام مىدهیم و از شما هیچ پاداشى و سپاسى هم

نمىطلبیم».

زمخشرى يكى از مفسرين بزرگ اسلام، در تفسیر الكشاف به نقل از ابن عباس چنین گويد (تفسیر الكشاف ج 4 ص 197 ): حسن و حسین (علیه السلام) بیمار شدند

پیامبر (صلی الله علیه و آله) به همراه گروهى از آنان عیادت نمود و به على (علیه السلام) فرمود: چه خوب استبراى شفاى فرزندانت نذرى كنى.

آنگاه على و فاطمه (علیهما السلام) و فضه نذر كردند كه اگر حسن و حسین علیه السلام بهبود يافتند سه روز روزه بگیرند هنگامى كه آن دو بزرگوار سلامتى خود را باز

يافتند در خانه چیزى براى افطار وجود نداشت، از اين رو على (علیه السلام) سه صاع (هر صاع چهار مد و تقريبا يك من تبريز يا 3 كیلوگرم است) جو وام گرفت و به

روايتى دیگر حضرت زهرا (علیها السلام) در خانه پشم ريسید و سه صاع جو مزد گرفت (تفسیر البرهان ج 4 ص 412).

فاطمه (علیها السلام) جو را دستاس نمود و با يك صاع آن براى هر يك از افراد خانواده قرص نان جوينى پخت و بر سر سفره افطار نهاد. هنگامى كه آماده افطار شدند،

نداى سائلى برخاست: سلام و درود خدا بر شما اى خاندان محمد (صلی الله علیه و آله)! مسكینى از مساكین مسلمینم به من غذا دهید، خداوند شما را از غذاهاى

بهشتى نصیب فرمايد، خاندان وحى نان افطار خود را ايثار كردند و فضه نیز از آنان متابعت كرد. آن شب را با آب افطار كردند و شب را بدون غذا بسر آوردند.

فرداى آن شب نیز روزه گرفتند و چون شب فرا رسید، نان افطارشان در سفره نهاده شد، يتیمى بر در خانه آمد و باز به همان ترتیب همگى غذاى خود را به آن يتیم ايثار

كردند. و آن شب نیز با آب افطار كرده و خود گرسته ماندند. روز سوم را هم روزه گرفتند و هنگام افطار اسیرى تقاضاى كمك كرد و براى بار سوم آنچه در سفره بود به آن

اسیر ايثار شد.

بح روز چهارم على (علیهالسلام) دست دو فرزند خود را گرفته و آنان را نزد رسول خدا (صلى الله علیه و آله) برد پیامبر (صلى الله علیه و آله) حسن و حسین علیه

السلام را ديد كه از گرسنگى چون مرغكانى مىلرزيدند، سپس از جا برخاست و به همراه آنان به خانه حضرت زهرا علیه السلام رفت، ديد فاطمه (سلام الله علیها) در

محراب به عبادت مشغول است در حالى كه كه از شدت گرسنگى چشمانش در گودى نشسته است. منظره تأثر آورى بود. رسول خدا (صلى الله علیه و آله) افسرده

خاطر شد، در آن هنگام جبرئیل فرود آمد و عرض كرد: اين هديه را بگیر خداى تعالى به داشتن چنین اهل بیتى به تو تهنیت گفته است. پس سوره «هل اتى» را بر پیامبر

(ص) خواند. (تفسیر البرهان ج 4 ص 412- المیزان ج 20 ص 132).

حديث عبادت زهرا (سلام الله علیها)

قصه نیايش زهرا (سلام الله علیها) در آينه عبارت نگنجد. در اين بخش چند حديث زيبا از زبان حضرات معصومین (علیهم السلام) در ترسم سیماى عبادى فاطمه (سلام

الله علیها) تقديم مىشود.

- سالت عن ابا عبدالله (علیه السلام) عن فاطمة لم سمیت الزهرا؟ فقال: لانها كانت اذا قامت فى محرابها و هو نورها لاهل السماء كما تزهر - تزهو - نور الكواكب لاهل

الارض. علل الشرايع، ج 1: ص 215.

راوى مىگويد از حضرت صادق (علیه السلام) علت نامگذارى حضرت فاطمه (سلام الله علیها) را به - زهرا - پرسیدم. فرمود: چون وقتى كه در محراب عبادتش به نماز
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مىايستاد، فروغ نورش براى ساكنان آسمان مىدرخشید، همانگونه كه نور ستارگان آسمان براى زمینیان مىدرخشد.

قال موسى بن جعفر (علیه السلام):

كانت فاطمة (سلام الله علیها) اذا دعت تدعوا للمؤمنین و المؤمنات و لا تدعوا لنفسها فقیل لها يا بنت رسول الله (صلی الله علیه و آله) انك تدعین للناس و لا تدعین

لنفسك فقالت: الجار ثم الدار. علل الشرايع، ج 1:216.

حضرت موسى بن جعفر از پدرانش نقل مىكند: هرگاه حضرت فاطمه (سلام الله علیها) دعا مىكرد، براى زنان و مردان مؤمن دعا مىكرد و براى خود دعا نمىكرد، به او

گفته شد: چرا شما براى مردم دعا مىكنید، اما براى خودتان دعا نمىكنید؟ فرمود: اول همسايه آنگاه خانه.

قال ابو عبدالله الصادق (علیه السلام):

كان لامى فاطمة صلاة تصلیها علمها جبرئیل، ركعتان تقرء فى الاولى: الحمد مرة و: انا انزلناه فى لیلة القدر، ماة مرة و فى الثانیة: الحمد مرة و ماة مرة: قل هو الله احد،

فاذا سلمتسبحت تسبیح الطاهرة علیها السلام. (جمال الاسبوع: 173. )

امام صادق (علیه السلام) فرمود:

مادرم فاطمه (سلام الله علیها) همواره دو ركعت نماز را مىخواند كه جبرئیل به او آموخته بود، در ركعت اول آن پس از حمد صد بار سوره قدر و در ركعت دوم پس از حمد

صد بار سوره توحید را مىخوانى، و پس از سلام نماز تسبیحات حضرتش را نیز مىگويى.

تسبیح زهرا (سلام الله علیها)؛ هديه آسمانى

پیامبر (صلی الله علیه و آله) فرمود: «اى فاطمه چیزى به تو عطا كنم كه از خدمتكار و دنیا با آنچه در آن است، ارزشمندتر است; بعد از نماز سى و چهار مرتبه «الله

اكبر» و سى و سه مرتبه «الحمدلله» و سى و سه مرتبه «سبحان الله» بگو و آن را با لا اله الا الله ختم كن. اين كار برايت از چیزى كه مىخواهى و از دنیا و آنچه در آن

است، بهتر است». (عدنان زعفرانى، ص9)

در آن لحظه كه اين هديه آسمانى به فاطمه (سلام الله علیها) عطا شد، فرمود: «از خدا و رسول خدا راضى شدم.» (عدنان زعفرانى، ص 21 )

درك هديه بزرگى كه رسول اكرم (صلی الله علیه و آله) به فاطمه (سلام الله علیها) اعطاء كرد، به گونه اى است كه انسان از وصف آن عاجز مىماند و فقط از

سرچشمه گفتار معصومین (علیهم السلام) است كه تا اندازه اى مىتوان از بركاتش بهره مند شد.

امام باقر (علیه السلام) درباره تسبیح حضرت فاطمه (سلام الله علیها)، مىفرمايد: «خداوند متعال با هیچ ستايشى، بالاتر از تسبیحات فاطمه زهرا (سلام الله علیها)

عبادت نشده است. و اگر چیزى افضل از آن وجود داشت، رسول خدا (صلی الله علیه و آله) آن را به فاطمه (سلام الله علیها) اعطاء مىكرد.» (تسبیحات حضرت زهراء،

ص10، به نقل از علل الشرايع

خبرگزاري زنان ايران (ايونا)
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