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37 درصد سالمندان افسردهاند

ريیس دبیرخانه شورای ملی سالمندان گفت: بر اساس تحقیقات انجام شده، 37 درصد سالمندان کشور دارای اختلالات

افسردگی و اضطراب هستند.

جام جم آنلاين: ريیس دبیرخانه شورای ملی سالمندان گفت: بر اساس تحقیقات انجام شده، 37 درصد سالمندان کشور دارای
اختلالات افسردگی و اضطراب هستند.

حسین نحوینژاد در گفتگو با مهر افزود: از این مشکلات سالمندان به عنوان اختلالات روحی روانی نام برده می شود که شامل
افسردگی، اضطراب، ناآرامی و... می شود.

به گفته وی، اختلالات روحی و روانی در سالمندان ایران در مقایسه با کشورهای دیگر کمتراست و کشور ما از جایگاه بهتری برخوردار
است.

ريیس دبیرخانه شورای ملی سالمندان در مورد بیمه سالمندان نیز تاکید کرد: در حال حاضر 30 درصد این افراد از خدمات بیمه تکمیلی
برخوردارند و مابقی آنها تحت پوشش این بیمه نیستند که براساس برنامه ریزیهای انجام شده قصد داریم بیمه تکمیلی را در میان

تمامی سالمندان اجرایی کنیم.

نحوی نژاد گفت: همچنین براساس آمارهای موجود 90 درصد سالمندان همراه با خانواده و فرزندان خود زندگی می کنند و فقط
درصد کمی از آنها به تنهایی زندگی می کنند.
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