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آشنایی با اعمال حج عمره تمتع - احرام

اولین عمل عمره تمتّع، محرم شدن است...

اولین عمل عمره تمتّع، محرم شدن است
آن دسته از زائرانى که قبل از اعمال حج براى زیارت قبر پیامبر اکرم (ص) و ائمه بقیع(ع) به مدینه مىروند.

آنگاه که روانه مکّه مىشوند، باید در&#171;مسجد شجره» که در چند کیلومترى مدینه و بر سر راه مکّه واقع شده است، مُحرم شده و
براى انجام بقیّه اعمال به سوى مکّه حرکت کنند.

اما آنان که از جدّه عازم مکّه مىشوند باید به &#171;جُحفه» بروند و در آنجا محرم شوند.
کیفیّت احرام:

مردان، باید تمام لباسهاى دوخته ـ حتى لباسهاى زیر و کوچک ـ را از تن درآورند و دو تکّه لباس غیر دوخته بر تن کنند که یکى را
مانند لنگ بر کمر مى بندند و دیگرى را بر شانه مى اندازند و با نیّت احرامِ عُمره تَمَتُّع بگویند:

&171#;لَبَّیْکَ اللّهُمَّ لَبَّیْکَ، لَبَّیْکَ لا شَرِیکَ لَکَ لَبَّیْکَ»
و احتیاط مستحب است پس از آن بگویند:

&171#;اِنَّ الْحَمدَ وَالنِّعْمَةَ لَکَ وَالْمُلکَ لاشریکَ لَکَ لَبَّیْکَ».
بانوان، مى توانند لباس دوخته بپوشند و بیرون آوردن آنها و پوشیدن دو تکه پارچه غیر دوخته بر آنان واجب نیست.

بانوان نیز نیّت کرده و لبیکها را مى گویند.
نیّت احرام، آن است که هنگام پوشیدن لباس و گفتن لبیک بنا داشته باشد که براى &#171;عمره تمتّع» محرم شود، و این عمل و
اعمال بعدى را براى اطاعت دستور خداوند انجام دهد لکن باید قصد انجام چیزی که احرام را باطل می کند نداشته باشد، و لازم

نیست به زبان بگوید، گرچه گفتن آن هم، مانع ندارد.
چند مسأله:

محرمات احرام:
محرمّات مشترک بین مرد و زن:

-1 استفاده از بوى خوش و عطریّات
چند مسأله:

-2 نگاه کردن در آینه
-3 انگشتر به دست کردن براى زینت

4 - حنا بستن
5 - روغن مالیدن به بدن

6 - زدودن مــو
چند مسأله:

7 - بیرون آوردن خون از بدن
چند مسأله:

8 - ناخن گرفتن
9 - کشیدن دندان

10 - کندن درخت و گیاه حرم
محرّمات مخصوص مردان
1 - پوشیدن جامه دوخته:

2 - پوشیدن آنچه تمام روى پا را مىگیرد
3 - پوشاندن سر

4 - رفتن زیر سایه
محرّمات مخصوص بانوان

1 - پوشیدن زیور
2 - پوشاندن صورت
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