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چرا رنگ موي ما سبز يا آبي نيست؟

در ميان رنگهاي موي طبيعي انسانها هر رنگي را ميتوان يافت و طيف وسيعي از رنگها را ميتوان ديد، اما هرگز

نميتوانيد رنگ آبي يا سبز را بين رنگهاي طبيعي موها ببينيد. آيا ميدانيد كه چرا موهاي ما آبي و سبز نيست؟

در ميان رنگهاي موي طبيعي انسانها هر رنگي را ميتوان يافت و طيف وسيعي از رنگها را ميتوان ديد، اما هرگز نميتوانيد رنگ
آبي يا سبز را بين رنگهاي طبيعي موها ببينيد. آيا ميدانيد كه چرا موهاي ما آبي و سبز نيست؟

رنگ مو توسط دو نوع مختلف از رنگدانههايي به نام ملانين تعيين ميشوند، اين رنگدانهها همچنين مسوول تعيين رنگ پوست ما
نيز هست. شايد يكي از دلايلي كه ملانين سبب رنگ آبي در موها نميشود اين باشد كه آبي رنگي سرد و خستهكننده است و به مرور
زمان سبب خستگي چشمها ميشود، اما بيشتر رنگدانههاي ملانين شامل رنگدانهاي به نام اوملانين (EUMELANIN) است كه
مسوول رنگ مشكي تا قهوهاي است و رنگدانه ديگر فوملانين (PHEOMELANIN) است كه اين رنگدانه مسوول رنگهاي مايل به

قرمز تا زرد است كه جزو رنگهاي شاد و نشاط آورند و سبب خستگي چشمها و روحيه نميشوند.

افزايش اين رنگدانه سبب گرايش رنگ مو به سمت قرمز يا بلوند ميشود، اما اينكه چرا در ما انسانها تنها اين دو نوع رنگدانه
مسوول تعيين رنگ موهاست هنوز معلوم نيست. شايد يك دليل آن باشد كه اين رنگدانهها سبب بهبود و توسعه تواناييهاي ما براي
سازگاري با محيط هستند؛ چرا كه استتار و پنهان ماندن در محيط آن هم براي انسانهايي كه ميليونها سال پيش در طبيعت زندگي
ميكردهاند امري بسيار لازم و حياتي بوده است و لذا رنگ آبي چندان اثر حفاظتي و استتار شدن را ميان سنگها و درختان فراهم
نميكرده است، اما شايد با تغيير زندگي بشر در آينده رنگدانههاي مو باز هم تغيير رنگ دهند و رنگهاي ديگري نيز براي موها پيدا

شود. هرچند انسان امروز اين مشكل تنوعطلبي خود را به آساني و با ساخت انواع رنگ مو به خوبي حل كرده است.
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