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دروغگوها نميتوانند تمام حركات صورت خود را كنترل كنند!

دروغگوها نميتوانند تمام حركات صورت خود را كنترل كنند!

خبري تلخ براي مجرمان
دروغگوها نميتوانند تمام حركات صورت خود را كنترل كنند!

جام جم آنلاين: يك استاد ارتباطات دانشگاه بوفالو پس از دو دهه تحقيق در مورد چهره افراد در زمان دروغگويي در موقعيتهاي
پرمخاطره، اكنون اخبار خوشي براي كارشناسان پليس دارد.

به گزارش ايسنا، مارك فرانك در پژوهش جديد خود كه با كمك يكي از شاگردانش انجام شده، گزارش دادهاست كه اگرچه دروغگوها
در زمان بررسي دقيق از كنترل خوبي بر روي حركات صورتشان برخوردارند، نميتوانند تمام اين حركات را سركوب كنند.

اين پژوهش در جريان آزمايشهاي خود به تجربه اين مطلب پرداخت كه آيا افراد دروغگو ميتوانند حركات صورت خود را مانند
حركت ابرو يا لبخند بي اختيار در زمان بازجويي سركوب كنند.

آنها دريافتند كه اين مطلب تا حدي امكانپذير است اما نميتوان تمام اين حركات را متوقف كرد.

اين نتايج از رمزگشايي مرحله به مرحله حركات چهره كه در جريان يك بازجويي فيلمبرداري شده بود به دست آمد. در اين بازجويي
تجربي از افراد خواسته شده بود تا برخي از حركات چهره خود را كنترل و سركوب كنند.

اين محققان دريافتند كه اگرچه افراد ميتوانند برخي از حركات را كاهش دهند اما نميتوانند كل آنها را از بين ببرند.

به گفته اين پژوهشگران، افراد دروغگو از شيوههاي استراتژيكي موسوم به اقدامات مقابله رفتاري براي كنترل عمدي رفتارهاي چهره و
بدن براي فريب دادن فرد مقابل استفاده ميكنند.

تا پيش از اين پژوهش، محققان نميدانستند كه آيا دروغگوها ميتوانند عوامل موجود در حركات چهره را به عنوان يك اقدام تقابلي
سركوب كنند يا خير.

اين پژوهش در&#171;مجله رفتارهاي غيركلامي» (Journal of Nonverbal Behavior) منتشر شده است.
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