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نوشيدنيهاي گرم در برابر باکتريها مقاومند

پژوهشگران اعلام کردند: نوشیدن قهوه و چای داغ بدن را در مقابل باکتریهای خطرناک مقاوم می کند.

جام جم آنلاين: پژوهشگران اعلام کردند: نوشیدن قهوه و چای داغ بدن را در مقابل باکتریهای خطرناک مقاوم می کند.
به گزارش واحد مرکزی خبر، تحقیقات پژوهشگران دانشگاه پزشکی کارولینای جنوبی در چارلزستون نشان می دهد ، نوشیدن

نوشیدنیهای گرم خطر لانه گزینی باکتریهای استافیلوکوکوس اورئوس مقاوم به متی سیلین را در بدن کاهش می دهد.

به گفته اریک ماتسون سرپرست محققان، ترکیباتی در چای و عصاره های گرفته شده از چای وجود دارد که خواص ضد میکروبی دارد.

این ترکیبات از لانه گزینی باکتریهای استافیلوکوکوس اورئوس مقاوم به متیسیلین جلوگیری و آنها را تضعیف می کنند.

باکتریهای استافیلوکوکوس اورئوس مقاوم به متیسیلین باکتریهایی هستند که در برابر بیشتر داروها مقاوم اند.

این باکتریها همچنین عامل اصلی بسیاری از بیماریهای مزمن عفونی در بدن هستند.
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