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كمخوابي عامل سرطان است

رئيس انجمن سرطان ايران گفت: كمخوابي ميتواند منجر به سرطان شده يا عوامل سرطانزا را تشديد كند.

جام جم آنلاين: رئيس انجمن سرطان ايران گفت: كمخوابي ميتواند منجر به سرطان شده يا عوامل سرطانزا را تشديد كند.
عبدالله فضلعلي زاده در گفتگو با فارس، اظهار داشت: كمخوابي ميتواند به دليل ايجاد نقص در سيستم ايمني بدن منجر به سرطان

شده يا عوامل سرطانزا را تشديد كند.

وي افزود: افرادي هم كه در گروه خطر ابتلا به سرطان هستند بايد جوانب احتياط را رعايت كرده و بصورت دورهاي برخي آزمونهاي
تشخيصي را انجام دهند كه يكي از موارد ابتلا، سرطان سينه در زنها است كه ماموگرافي سالانه به آنان پيشنهاد ميشود.

رئيس انجمن سرطان ايران خاطرنشان كرد: همچنين افرادي نيز كه بواسطه شغل و حرفههاي نظير كشاورزان، كارگران لعاب كاري،
رنگرزي، جوشكاري، داروسازي و سرب سازي در معرض عوامل سرطانزا هستند نيز بايد موارد پيشگيري و آزمايشات غربالگري را سالانه

انجام دهند.
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