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بيماري كبدي در كمين كودكان چاق

پژوهشگران مي گويند چاقي و كم تحركي، كودكان را در خطر ابتلاء به بيماري خطرناك كبدي قرار مي دهد.

پژوهشگران مي گويند چاقي و كم تحركي، كودكان را در خطر ابتلاء به بيماري خطرناك كبدي قرار مي دهد.

به گزارش ديلي ميل، پروفسور مارتين لمبارد مدير مركز بيماري كبدي انگليس گفت: كودكان چهار تا 14 ساله مي توانند به بيماري
كبدي غير الكلي مبتلا شوند.

بيماري كبدي ناشي از توليد چربي در سلول هاي كبدي است و اين چربي مي تواند موجب از كار افتادگي كبد شود.
اگرچه سيروز كبدي بيماري رايج مرتبط با مصرف زياد الكل است اما چاقي نيز مي تواند عامل بروز اين بيماري شود.

لمبارد هشدار داد: كودكان چاق به خاطر وجود چربي زياد در كبد در خطر ابتلا به بيماري كبدي هستند و در سنين بالاتر مشكلات جدي
تري اين كودكان را تهديد خواهد كرد.

پزشكان بيماري كبدي را قاتل خاموش مي نامند و از اينكه نسل بعدي در سنين كودكي بر اثر بيماري هاي قابل پيشگيري مانند بيماري
كبدي جان خود را از دست دهند ابراز نگراني مي كنند.
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