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اعمال اولین شب قدر

اولین شب قدر ماه رمضان فرا رسید؛ شبی که با استغفار، دعا، نماز و شبزندهداری به روزهای روشن نصر و پیروزی

منتهی خواهد شد.

اولین شب قدر ماه رمضان فرا رسید؛ شبی که با استغفار، دعا، نماز و شب زنده داری به روزهای روشن نصر و پیروزی منتهی
خواهد شد.

امشب علی(ع) به محراب شهادت می رود؛ حیدر کرار می رود تا حقیقت وجودش را در محراب نماز برای همیشه تاریخ جاودانه
کند و چه شب ارزشمندی است امشب که ما هم خود را به دامان پر مهر علی(ع) برسانیم و با او به عبادت و بندگی بنشینیم.
اما امشب با شب های قدر سال های گذشته تفاوت دارد؛ امشب داغ ما تازه تر است، زخم شمشیر را بیشتر بر جانمان حس

می کنیم و با خداوند حرف های بیشتری برای گفتن داریم.

امشب در میانه جنگ احزاب قرن ۱۵ هجری، باز هم دشمنان دست در دست هم آمده اند ولی ما همانند همیشه علی(ع) را در
سپاهمان داریم. امشب یک ملت سرافراز با سربلندی در مقابل خداوند خواهد ایستاد و برای پیروزی جبهه حق علیه باطل دعا

خواهد کرد.

هیچ شبی به فضیلت امشب نیست و ما برای بهره مندی از بلندای اطاعت و بندگی این شب می توانیم اعمال مختلفی انجام
دهیم.

اعمال شب هاى قدر بر دو نوع است؛ اول اعمالی که در هر سه شب بايد انجام داد و ديگری اعمالی كه مخصوص هر شب است.
اعمال مشترک شب های قدر

۱. غسل: علاّمه مجلسى فرموده بهتر است غسل اين شب ها در هنگام غروب آفتاب انجام گیرد كه نماز شام را با غسل بخواند.

۲. دو ركعت نماز كه در هر ركعت پس از سوره «حمد»، هفت مرتبه «توحید» خوانده و پس از فراغت از نماز ۷۰ مرتبه بگويد،
أَسْتَغْفِرُاللّه وَ أَتوبُ الَیْهِ. در روايت نبوى است: كه از جاى برنخیزد تا خدا او و پدر و مادرش را بیامرزد.

۳. قرآن مجید را باز كند و در برابر خود گرفته و بگويد: «اللَّهُمَّ إِنِّي أَسْأَلُكَ بِكِتَابِكَ الْمُنْزَلِ وَ مَا فِیهِ وَ فِیهِ اسْمُكَ الْأَكْبَرُ وَ أَسْمَاؤُكَ
الْحُسْنَى وَ مَا يُخَافُ وَ يُرْجَى أَنْ تَجْعَلَنِي مِنْ عُتَقَائِكَ مِنَ النَّارِ؛ خدایا از تو درخواست می كنم به حق كتاب نازل شده ات و آنچه در
آن است و در آن است نام بزرگترت و نام هاى نیكوترت و آنچه بیم انگیز است و امیدبخش، اينكه مرا از آزادشدگان از آتش دوزخ قرار
دهى؛ اللَّهُمَّ بِحَقِّ هَذَا الْقُرْآنِ وَ بِحَقِّ مَنْ أَرْسَلْتَهُ بِهِ وَ بِحَقِّ كُلِّ مُؤْمِنٍ مَدَحْتَهُ فِیهِ وَ بِحَقِّكَ عَلَیْهِمْ فَلا أَحَدَ أَعْرَفُ بِحَقِّكَ مِنْكَ؛ خدايا به
حق اين قرآن و به حق كسی كه آن را بر او فرستادى و به حق هر مؤمنى كه او را در قرآن ستودى و به حق خود بر آنان، پس

احدى شناساتر از تو به حق تو نیست» و سپس هر حاجتی كه دارد بخواهد.

۴. قرآن به سرگرفتن در شب قدر و خدا را به چهارده معصوم سوگند دادن .

۵. خواندن زیارت امام حسین (ع) در شب قدر.

۶. اين شب ها را احیا بدارد؛ روايت شده هر كه شب قدر را احیا بدارد، گناهانش آمرزيده مى شود. هرچند به شماره ستارگان
آسمان و سنگینى كوه ها و پیمانه درياها باشد.

۷. صد ركعت نماز بجا آورد كه فضلیت بسیار دارد و بهتر آن است كه در هر ركعت پس از سوره «حمد»، ۱۰ مرتبه «توحید» بخواند.

۸. اين دعا را بخواند: اللَّهُمَّ إِنِّي أَمْسَیْتُ لَكَ عَبْداً دَاخِراً لا أَمْلِكُ لِنَفْسِي نَفْعاً وَ لا ضَرّاً وَ لا أَصْرِفُ عَنْهَا سُوءاً أَشْهَدُ بِذَلِكَ عَلَى
نَفْسِي وَ أَعْتَرِفُ لَكَ بِضَعْفِ قُوَّتِي وَ قِلَّةِ حِیلَتِي فَصَلِّ عَلَى مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ وَ أَنْجِزْ لِي مَا وَعَدْتَنِي وَ جَمِیعَ الْمُؤْمِنِینَ وَ الْمُؤْمِنَاتِ مِنَ
الْمَغْفِرَةِ فِي هَذِهِ اللَّیْلَةِ وَ أَتْمِمْ عَلَيَّ مَا آتَیْتَنِي فَإِنِّي عَبْدُكَ الْمِسْكِینُ الْمُسْتَكِینُ الضَّعِیفُ الْفَقِیرُ الْمَهِینُ اللَّهُمَّ لا تَجْعَلْنِي نَاسِیاً
لِذِكْرِكَ فِیمَا أَوْلَیْتَنِي وَ لا [غَافِلا] لِإِحْسَانِكَ فِیمَا أَعْطَیْتَنِي وَ لا آيِساً مِنْ إِجَابَتِكَ وَ إِنْ أَبْطَأَتْ عَنِّي فِي سَرَّاءَ [كُنْتُ ] أَوْ ضَرَّاءَ أَوْ شِدَّةٍ أَوْ
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رَخَاءٍ أَوْ عَافِیَةٍ أَوْ بَلاءٍ أَوْ بُؤْسٍ أَوْ نَعْمَاءَ إِنَّكَ سَمِیعُ الدُّعَاءِ؛ خدايا شام كردم درحالی كه براى تو تنها بنده كوچك و خوارى هستم كه
براى خويش سود و زيانى را به دست ندارم و نمى توانم از خود پیش آمد بدى را بازگردانم، به اين امر بر خويش گواهى مى دهم
و در پیشگاهت به ناتوانى و كمى چاره ام اعتراف مى كنم، خدايا بر محمّد و خاندان محمّد درود فرست و آنچه را به من و همه
مردان و زنان مؤمن، از آمرزش در اين شب وعده دادى، وفا كن و آنچه را به من عنايت فرموده اى كامل ساز كه من بنده بیچاره،

درمانده، ناتوان، تهیدست خوار توام.

خدايا مرا فراموش كننده ذكرت قرار مده، در آنچه سزاوار آنم فرمودى و نه فراموش كننده احسانت در آنچه عطايم نمودى و نه
يا يا بلا،  يا عافیت،  يا آسانى،  يا سختى،  ناخوشى،  يا  اجابتت، گرچه مدّت زمانى طولانى گردد، چه در خوشى  از  ناامید 

تنگدستى، يا در نعمت، همانا تو شنونده دعايى.

اين دعا را كفعمى از امام زين العابدين (ع) روايت كرده كه در اين شب ها، در حال قیام و قعود و ركوع و سجود مى خواندند. علاّمه
مجلسى فرموده: بهترين اعمال در اين شب ها، درخواست آمرزش و دعا است برای حوائج دنیا و آخرت خود و پدر و مادر و
خويشان و برادران و خواهران مؤمن، چه آنان كه زنده اند و چه آنان كه از دنیا رفته اند و خواندن اذكار و صلوات بر محمّد و آل محمّد

(ع) به هر اندازه كه بتواند و در بعضى از روايات وارد شده: دعای جوشن كبیر را در اين سه شب بخواند.
اعمال مخصوص شب نوزدهم رمضان

اين شب با عظمت آغاز شب هاى قدر است و شب قدر آن شبى است كه در طول سال، شبى به خوبی و فضلیت آن يافت نمى
شود. عمل در اين شب از عمل در طول هزار ماه بهتر است و تقدير امور سال در اين شب صورت می گیرد و فرشتگان و روح كه
اعظم فرشتگان الهى است؛ در اين شب به اذن پروردگار به زمین فرود می آيند و به محضر امام زمان(عج) مى رسند و آنچه را كه

براى هر فرد مقدّر شده، بر آن حضرت عرضه می دارند.

در اعمال این شب آمده است؛ اول: «صد مرتبه أَسْتَغْفِرُ اللَّهَ رَبِّی وَ أَتُوبُ إِلَیْهِ»؛ دوم: «صد مرتبه اللَّهُمَّ الْعَنْ قَتَلَةَ أَمِیرِ الْمُؤْمِنِینَ»؛
سوم بخواند: «اللَّهُمَّ اجْعَلْ فِیمَا تَقْضِی وَ تُقَدِّرُ مِنَ الْأَمْرِ الْمَحْتُومِ وَ فِیمَا تَفْرُقُ مِنَ الْأَمْرِ الْحَکِیمِ فِی لَیْلَةِ الْقَدْرِ وَ فِی الْقَضَاءِ الَّذِی لا
یُرَدُّ وَ لا یُبَدَّلُ أَنْ تَکْتُبَنِی مِنْ حُجَّاجِ بَیْتِکَ الْحَرَامِ الْمَبْرُورِ حَجُّهُمْ الْمَشْکُورِ سَعْیُهُمْ الْمَغْفُورِ ذُنُوبُهُمْ الْمُکَفَّرِ عَنْهُمْ سَیِّئَاتُهُمْ وَ اجْعَلْ فِیمَا

تَقْضِی وَ تُقَدِّرُ أَنْ تُطِیلَ عُمْرِی وَ تُوَسِّعَ عَلَیَّ فِی رِزْقِی وَ تَفْعَلَ بِی کَذَا وَ کَذَا و بجاى این کلمه حاجت خود را ذکر کند».
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